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La Cruce - sub Vf. La Cheia Bandei %%%§¥H|

Traseul 61 Punct Rosu face legatura intre Valea Sambetei si creasta principala (sub Vf. La Cheia
Bandei). Necesita echipament adecvat pentru alpinism de iarna - zone expuse avalanselor. Privelisti
spre Coltului Balaceni si Caldarea Mare a Sambetei, creasta principala, varfurile Dara si Hartop s.a

I Descriere

Traseul 61 PR face legatura intre locul numit “La Cruce” si Saua Coltii Bandei, trecand prin caldarea Mare a Sambetei
de sub Fereastra Mare a Sambetei. Un traseu destul de solicitant, cu peste 500 m diferenta de nivel, in cca. 1.5 h.
Poate pune probleme de orientare Tn conditii de vizibilitate scazuta - traverseaza zone expuse avalanselor. Pentru a
ajunge in locul numit “La Cruce” / “Crucea Ciobanului”, trebuie sa urmam poteca TR (traseul 58) - ce urca de la
Cabana Valea Sambetei pana la confluenta de paraie ce formeaza Valea Sambetei si mai departe pe valea ce coboara
din Cheia Bandei. De aici PR face stanga si urca in caldarea Mare a Sambetei de sub Coltul Balaceni, intalnind din
stanga poteca TA (traseul 60) - dinspre Piatra Caprei Trecem un mic prag, continuam pe marginea putin profilata a
unei coame, aproape de niste cascade si izvoare, apoi printr-o zona de grohotisuri pe care o traversam in cateva
serpentine. La aprox. 1.5 h de la start, ajungem pe muchia Sambetei, sub Vf. Cheia Bandei. Aici intalnim poteca PA
(traseul 62) - ce urca pana din Lisa, pe la Refugiul Cataveiu. Daca continuam la dreapta, pe marcaj PA, putem ajunge
in creasta, aproape de Saua Coltii Bandei. De aici avem o frumoasa perspectiva asupra Varfului Dara, flancat de
Hartop, stancariile Coltului Balaceni si Caldarea Mare a Sambetei. Putem urma poteca de creasta BR (traseul 1) spre
varfurile Dara si Hartop la est sau ne intoarcem la Cabana Valea Sambetei, prin Fereastra Mare a Sambetei, pe poteca
TR (traseul 58).

| Indicatii de parcurs

Din caldarea superioara a Sambetei de sub Coltul Balaceni, ne indreptam spre est urcand un mic prag. De aici, pe
marginea putin profilata a unei coame, urcam sustinut catre Culmea Sambetei. Dupa cateva zig-zag-uri ajungem fin
traseul care traverseaza Culmea Sambetei din Lisa pana in Cheia Bandei. Din apropierea crestei, poteca se indreapta
spre sud. Dupa cateva sute de metri intersectam traseul crestei principale.

I Etape

La Cruce - sub Vf. La Cheia Bandei

| Observatii

Traseu omologat.
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