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Traseul 17 Punct Rosu este traseul de acces spre drumul de creasta vestic al Muntilor Calimani BG,
respectiv legatura Rastolita - Poiana Cofu, de unde putem admira zona inalta a Calimanilor. De aici
se poate continua spre Vf. Zurzugau si Vf. Bistricioru.

I Descriere

Traseul PR este unul din traseele cu perspective fermecatoare asupra crestelor Thalte ale Calimanilor, legatura intre
Valea Muresului si Poiana Cofu, pe Valea Visa. Este un traseu solicitant, atat din prisma lungimii cat si diferentelor de
nivel (peste 1200 m urcari). Facem cca. 7 - 8 h de drumetie. larna, accesibil in functie de cantitatea si calitatea
zapezii.Pornim din comuna Rastolita, satul lod, in urcare pe Valea Visa pentru aprox 5,6 km apoi urmam poteca ce urca
pana Tn Poiana Compii, de unde avem o frumoasa priveliste spre zona inaltd a Muntilor Calimani, iar in spate,
privelistea muntilor Gurghiului. Continuam finspre Poiana Culmii, apoi ajungem fin Poiana Arsurii, unde fintalnim
marcajele BA si PG, ce vine de pe salbatica Vale Stega.in amonte, un drum de TAF ne conduce prin padure pana la
drumul de creasta vestic a Calimanului (culmea spre Vf. Bistricioru), marcat BG, la 1 km mai sus de Poiana Cofu,
important nod de trasee. De aici se poate cobori spre Lacul Colibita, pe marcaj TG, fie pe Valea Panulet, fie pe
Repedea.

| Indicatii de parcurs

Traseul are originea pe Valea Muresului, pe DN15, Thainte de satul lod, pe sensul de mers Reghin-Toplita. Se urca inspre
stanga, pe Valea Visa pentru aprox 5,6 km dupa care, in dreptul unor sageti indicatoare se vireaza stanga, se continua
urcarea pana se ajunge in gol alpin intrand in Poiana Compii. Poteca continua fnspre Poiana Culmii, intra apoi in
padure, iar aprox. la km 14 intersecteaza dinspre stanga traseul BA si traseul PG.Pentru inca aprox. 3 km, traseul PR
merge comun cu BA, iar apoi, de pe un drum de TAF, BA face dreapta catre Poiana Tiganca iar PR tine stanga, prin
padure. Dupa 2 km de drum de tractor prin padure se ajunge intr-o poiana unde se intersecteaza dinspre dreapta
marcajul BG, se coteste stanga, se intra din nou in padure, (prin stanga si pe deasupra drumului forestier care coboara
usor catre dreapta). Dupa inca 1 km se ajunge la destinatia acestui traseu, Poiana Cofu.

I Etape

lod (DN15) - Valea Visa - Sesul Porcului - Poiana Arsurii - Refugiul Bradul - Poiana Cofu
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