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In jurul Lacului de Acumulare Poiana Rusca %%%§¥HI

Traseul 27 propune un circuit in jurul Lacului de Acumulare Poiana Rusca situat pe versantul sudic al
muntilor Tarcu, la cca 8 km Tn amonte de Poiana Rusca-Teregova, o zona in continua expansiune in
ceea ce priveste potentialul agroturistic si de relaxare.

I Descriere

Acest traseu face un circuit Tn jurul Lacului de Acumulare Poiana Rusca de pe raul Recea (Hideg) la Rusca - Teregova.
Un parcurs relativ usor cu aprox. 1500 m diferente de nivel, pe cca. 20 km. Alt. max. se Tnregistreaza sub Cracu Elisovii
(719 m).Amplasata pe versantul sudic al muntilor Tarcu, la cca 8 km in amonte de Poiana Rusca-Teregova, intr-o zona
mai ingusta a Raului Rece (Hideg), amenajarea Poiana Rusca beneficiaza de mica depresiune naturala care 1i confera
potentialul de a deveni o statiune. Comuna Teregova dispune de largi posibilitati de dezvoltare a agroturismului
datorita peisajului, datinilor si obiceiurilor. Lacul Rusca-Teregova este cel mai nou si mai mare lac artificial din Banat
Montan si ofera posibilitatea unui tur cicloturistic potrivit pentru initiere.

| Indicatii de parcurs

Daca esti in zona Teregova, o tura cu familia sau de incalzire in jurul lacului de pe raul Recea (Hideg) la Rusca -
Teregova este perfecta.Nu mai mult de 20 de km, cu diferenta mica de nivel, intr-un peisaj impresionant, in mijlocul
naturii, este tura la care daca esti incepator te poti ,virusa” de mountain biking.

I Etape

in jurul Lacului de Acumulare Poiana Rusca
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