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Gura Haitii - Poiana lzvoarele - Coada Pietrosului ’V/Q/".’\'.%'HI;'.

Traseul 45 Cruce Rosie este calea cea mai usoara de a ajunge de la Gura Haitii pe Vf. Pietrosul
Calimani, folosind un drum forestier bine intretinut (aprox. 8 km). Continuam spre Poiana Izvoarele
de unde urcam pieptis Tn Coada Pietrosului (la cca. 1 h de vf.).

I Descriere

Traseul 45 CR face legatura intre Gura Haitii si Coada Pietrosului, in mare parte pe drum forestier accesibil si cu
masina. Este un traseu mediu, cu cca. 900 m diferente de nivel, in aprox. 2 h de drumetie. larna accesibil in functie de
cantitatea si calitatea zapezii. Traseul porneste din localitatea Gura Haitii, paraseste drumul de beton care urca catre
fosta exploatare miniera, apoi lasa in dreapta traseele spre 12 Apostoli (traseul 48) si Pietrele Rosii (traseul 46) si
parcurge drumul forestier Haita pana la intrarea fn Parc (8 km). De la limita parcului, traseul continua printr-o padure
de molid deasa unde galbiorii si hribii ies prin patura groasa de muschi. Putin mai sus, poteca foloseste o limba
defrisata pe care se urca 1,5-2 km pana in Poiana lzvoarele, unde intalnim si marcajul PG (traseul 49), care urca de la
Dornisoara pe la Izvoarele Dornei. Tot aici intalnim si marcajul BA (traseul 26), care urca la Monumentul Eroilor de la
Grui (varianta de 40 min dus-intors). In Poiana Izvoarele exista loc de popas si izvor. Urm&m marcajul BA cca 600 m,
apoi facem brusc stanga, pieptis prin jnepenis, smirdar si afini, pana in Coada Pietrosului, unde intalnim traseul
principal de creasta BR (traseul 1). De aici mai avem aprox. 1 h pana pe Vf. Pietrosul Calimani (2100 m) si aprox. 2,5-3
h pana la statia meteo de pe Vf. Ratitis (2021 m).

| Indicatii de parcurs

Una dintre cele mai scurte si usoare metode de a ajunge in creasta Calimanilor, mare parte din traseu, mai exact
primii aprox. 8 km putand fi parcursi cu masina. Traseul isi are originea in localitatea Gura Haitii, unde, in drept cu un
panou informativ si un stalp cu marcaje CR, CA, PA, se vireaza dreapta si se pardaseste drumul de beton care urca catre
fosta exploatare miniera, Negoiul Romanesc. Putin peste 1 km si se intalnesc alte panouri informative, precum si o
poteca tematica - 12 Apostoli, dar toate raman pe partea dreapta, inclusiv traseele CA, respectiv PA. Urcarea continua
lin, pana aprox. la km 8. Aici se paraseste drumul forestier spre stanga, trecand un paraias - Tarnita. Urmeaza un scurt
drum de TAF, apoi poteca prin padure, pana se ajunge pe o limba defrisata pe care se urca 1,5-2 km pana in Poiana
Izvoarele, unde se intalneste, evident, un izvor si se intersecteaza perpendicular traseul PR. Se vireaza dreapta, iar
dupa 400 m se ajuge la un loc de popas cu bancuta unde se intersecteaza si traseele PG, respectiv BA. De aici se
continua Tnspre stanga, comun cu BA, Thca 600 m. Apoi se face brusc stanga parasindu-se BA si se urca abrupt 500 m
pana la altitudinea de aprox. 1900 m la Coada Pietrosului, loc unde se intalneste traseul de creasta principal BR. De
aici, urmand marcajul BR, se mai fac aprox. 1 ora pana pe Vf. Pietrosul Cdlimani si aprox. 2,5-3 ore pana la statia
meteo de pe Vf. Ratitis.

I Etape

Gura Haitii - Poiana Izvoarele - Coada Pietrosului

| Observatii

Impracticabil / nerecomandat iarna.
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