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Traseul 11 Punct Albastru este traseul de legatura dintre localitatea Bistra Muresului si Poiana Cofu,
vizitand Cascada Pisoiul (Cofu), o cadere impresionanta de apa ce se desface frumos pe un covor
fermecator de muschi. Poiana Cofu este situata pe drumul de creasta vestic al Muntilor Calimani.
(legatura cu Vf. Bistricioru).

| Descriere

Traseul 11 PA este traseul de acces spre cascada Pisoiul (Cofu), dinspre localitatea Bistra Muresului. Frumoasa cascada
tasneste parca direct din stanca, despicata in mai multe fire pe un covor fermecator de muschi. Traseul pana in Poiana
Cofu este destul de solicitant, cu peste 800 m diferente de nivel, in aprox. 3.5 - 4 h de drumetie. Accesul la acest
traseu se face la km 11 al drumului Valea Bistra, marcat CA (traseul 10) ce urcad din localitatea Bistra Muresului. In
localitate, Cascada Cofu este cunoscuta sub denumirea de ,Chisoiul Vacii”, astfel ca daca doriti sa intrebati satenii, de
preferat este sa folositi acest nume. Urcam pe vale pana ka la o bifurcatie unde PA intra pe drumul forestier Cofu
(indicator catre Poiana Cofu). Urmand drumul forestier, dupa cca. 1.5 h, caderea de apa se face auzita si se poate
admira pe partea dreapta. Cascada Cofu este un monument aparte al naturii, apa parca tasneste direct din stanca, de
sub o radacina de copac si formeaza o cadere de apa impresionanta care se desface in mai multe fire care aluneca pe
stanca neagra, printr-un covor verde de muschi. Se poate accesa si izvorul cascadei pe o carare care urca prin stanga
apei. De la capatul drumului forestier PA mai urca putin peste 1 km prin padure, pe poteca, si reintalneste CA (traseul
10) care urca pe Valea din Mijloc. Continuam cca. 10 min, printre braduti, pana in Poiana Cofu, de unde poate fi
admirat vf. Bistriciorul. Suntem pe drumul de creasta BG (legatura cu Vf. Bistricioru) si putem cobori spre Lacul
Colibita, pe marcaj TG (traseul 8), fie pe Valea Panulet, fie pe Repedea.

I Indicatii de parcurs

Accesul la acest traseu se face de la km 11 al traseului CA, la intersectia cu Valea din Mijloc. Se urca pe drumul
forestier Cofu pentru aproximativ 9,5 km. Pe la jumatatea acestui drum forestier, se poate admira pe partea dreapta
Cascada Pisoiul. De la capatul drumului forestier, de unde si izvoraste paraul Cofu, se mai urca putin peste 1 km prin
padure, pe poteca, si se intersecteaza traseul CA care vine pe Valea din Mijloc. De aici poteca coboara printre braduti,
pentru inca 10 min, pana in Poiana Cofu, care este si destinatia acestui traseu, la aprox. 1550 m altitudine.

| Etape

Gura Cofu - Cascada Pisoiul - Poiana Cofu

I Observatii

Marcajul e destul de rar de la Gura Cofu pana la finalul drumului forestier, dar traseul este foarte evident, urcand in
permanenta pe paraul Cofu.
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