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Gradistea de Munte - Cetatea Piatra Rosie - intersectie MM%‘HH
BR A/NOSTRI

Traseul 5 Triunghi Rosu face legatura intre Gradistea de Munte, ruinele cetatii Piatra Rosie, si satul
Cioclovina din complexul carstic Ponorirci - Cioclovina. Cetatea Piatra Rosie, ramasa izolata la
adapostul naturii, este mai putin cunoscuta si surprinde printr-un drum dacic pavat cu dale de piatra
prin padure.

I Descriere

Traseul 5 TR, face legatura intre Valea Gradistei si complexul carstic Ponorirci - Cioclovina, cu acces la poteca tematica
ruinele cetatii dacice Piatra Rosie. Un traseu cu peste 800 m diferente de nivel, in cca. 6 - 7 h de drumetie, greu
accesibil in sezonul de iarna. De la zona de agrement Costesti, de pe Valea Gradistei, o vale frumoasa care faciliteaza
accesul In Parcul Natural Gradistea Muncelului - Cioclovina, trecem de satul Gradistea de Munte si continuam inspre
Colonie, cu 2 blocuri cu doua nivele. Aici trecem valea pe un pod, apoi urmam un drum de TAF care urca abrupt pe
muchia Prihodistii pana pe dealul Alunului, in localitatea Prihodiste, langa vechea scoala, unde intalnim magistrala BA
(traseul 4) - care urca dinspre cetatile Costesti, peste Culmea Pietrosu. Continuam printr-o padure frumoasa de
amestec peste Dalma Frasinului, pana in Poiana Omului, unde gasim fagi seculari mari si o cruce. Aici BA isi continua
parcursul catre Porumbelul Mare (1158 m), locul de obarsie al paraului Ponor care se pierde atat de frumos in
meandre, la Fundatura Ponorului (traseul 25). TR continua spre V, la dreapta (lasand la N o stana), ntram in padure,
apoi strabatem o zona de fanate pana la casele rasfirate din localitatea Alun. La scurt timp ajungem la un loc de popas
amenajat, unde gasim panoul info despre ruinele cetatii Piatra Rosie si poteca nemarcata dinspre Valea Alunului.
Pentru a vizita cetatea, trebuie sa urmam o poteca scurta care aproape de ruine, devine un drum dacic pavat cu dale
de piatra - foarte pitoresc. Cetatea dacica Piatra Rosie face parte din sistemul de fortificatii si asezari din Muntii
Orastiei grupate n jurul capitalei dacice Sarmizegetusa Regia. Starea de conservare a cetatii este precara, fara vestigii
la fel de impresionante precum cele de la celelalte cetati dacice din Muntii Orastiei, dar asezarea pitoreasca pe un pisc
stancos izolat, inconjurat din trei parti de prapastii, face din ruinele cetatii un obiectiv turistic fascinant, cu o belvedere
deosebita asupra zonei. De la popas coboram in Valea Rosie, apoi urcam abrupt prin padure pana sub Vf. Tafla si
ajungem la scurt timp la casele satului Cioclovina. Dupa ce strabatem ulitele intortocheate ale satului, iesim din sat si
intram Tntr-un palc de padure, apoi continuam prin fanete, livezi si gospodarii aflate pe drumul dinspre Luncani. Aici TR
ia sfarsit, dar intalnim magistrala BR (traseul 7) spre complexul carstic Ponorirci - Cioclovina, aproape de Pestera
Cioclovina cu Apa.

| Indicatii de parcurs

Din localitatea Gradistea de Munte, din apropierea coloniei (2 blocuri cu doua nivele), trecem valea Gradistea pe un
pod insd nu urcam pe drumul forestier de pe Valea Mica, ci pe un drum de TAF care urca abrupt, pe langa o cruce
veche de piatra. lesim din padure pe culoarul taiat pentru o linie electrica, al carei parcurs il urmam vremelnic (intre
stalpii 317 si 310). Parasim linia stalpilor spre stanga si intalnim drumul care urca in mici serpentine (marcajul
scurteaza una din ele). Urmam acest drum si iesim in culme in localitatea Prihodiste, langa vechea scoald, unde se afla
un stalp de marcaj. Din acest punct si pana in Poiana Omului traseul urmareste drumuri forestiere impreuna cu traseul
4 BA. In Poiana Omului parasim marcajele BA si folosind un drumeag strdbatem p&sunea spre vest, orientandu-ne usor
spre stanga si lasand pe dreapta (Nord) o stana. Intram in padurea de fag si coboram usor intai prin padurea
compacta, apoi pe marginea dintre padure si defrisare, apoi prin padurea tanara crescuta in urma defrisarii. lesim la
pasune langa un fag secular, strabatem o zona de fanate cu palcuri de mesteceni, apoi intram in localitatea Alun,
marcajul trecand chiar printr-o gospodarie. Strabatem o mica livada, unde intalnim drumul ce vine din Valea Rosie si in
scurt timp ajungem la un loc de popas amenajat, cu un panou informativ despre cetate. Dinspre dreapta (Nord Est)
vine si poteca nemarcata ce urca din Valea Alunului. De aici si pana la ruinele cetatii Piatra Rosie, construita pe platoul
din varful dealului mai sunt doar 300 m pe o poteca nemarcata, dar lata si clard, care devine in apropierea cetatii un
drum dacic pavat cu dale de piatra. Dupa vizitarea ruinelor si eventual admirarea imprejurimilor dintr-un punct de

2/12



belvedere aflat la marginea platoului spre Sud Est, revenim in localitatea Alun de unde coboram pe un drum in
serpentine pana in Valea Rosie, unde se afla o banca, iar in apropiere un izvor. Acum marcajele sunt mai dese, fiind
refacute de curand de cercetasi. Urcam pe drumul de pe Valea Rosie circa 300 m, apoi il pardasim pentru o poteca care
urca abrupt prin padure traversand mai multe poienite si iese intr-o sa in proximitatea varfului Tafla. Coboram pe un
drum Tn coasta si in 300 m intalnim prima casa din localitatea Cioclovina. Traseul strabate aceasta localitate pe un
parcurs intortocheat, dar marcajele sunt dese. Apoi intram intr-un palc de padure si in 200 m traversam un parau, de
unde Tncepem sa urcam usor. lesim din padure si intalnim fanate, livezi, apoi din nou gospodarii dintr-o aripa a satului
si iesim Tntr-o curba a drumului ce vine de la Luncani, marcat cu BR.

I Etape

Gradistea de Munte - Prihodiste - Poiana Omului - Alun - Cetatea Piatra Rosie - Valea Rosie - Cioclovina - intersectie BR

I Observatii

Pe tronsonul Poiana Omului - Piatra Rosie marcajele sunt rare uneori si lipsesc indicatoarele de la intersectii.
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22MNO5: Gradistea de Munte - Cetatea Piatra Rosie - intersectie BR
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o Sector 4 din 8 W%“@{HI
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22MNO5: Gradistea de Munte - Cetatea Piatra Rosie - intersectie BR
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22MNO5: Gradistea de Munte - Cetatea Piatra Rosie - intersectie BR
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° Sector 7 din 8 W%%@{HI

22MNO5: Gradistea de Munte - Cetatea Piatra Rosie - intersectie BR
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