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Galaoaia - Poiana Plaiul Stegii - acces Vf. Scaunul - Valea MM%‘HH
Bistrei N I

Traseul 16 Punct Albastru este traseul de vizitare Vf. Scaunul Domnului, cel mai cunoscut punct de
atractie din zona Toplita - Deda. Aici putem admira crestele Muntilor Gurghiului si Calimani. Un
itinerar cu plecare de pe Valea Muresului si sosire pe Valea Bistrei, la drumul care serpuieste lin,
uneori prin curtile caselor.

I Descriere

Traseul 16 PA face legatura intre Valea Muresului si “cetatea de piatra” Vf. Scaunul Domnului, cu urcare pe Valea
Galaoaia si coborare abrupta spre Valea Bistrei. Este un traseu solicitant, atat din prisma lungimii cat si a diferentelor
de nivel (peste 1000 m urcari). Facem cca. 7 - 8 h de drumetie. larna, accesibil in functie de cantitatea si calitatea
zapezii. Din satul Galdoaia, urmam valea omonimé& apoi urcdm pe drumul forestier Galdoaia Mare. In amontele vaii,
drumul se transforma intr-un drum de tractor, abrupt si cu bolovani mari. in poiana Plaiul Stegii intalnim marcajul BA
(traseul 14). Avem parcurs comun pana pe Vf. Scaunul Domnului (1381 m), cel mai cunoscut punct de atractie din
zona. De pe platforma stancilor de andezit, asezate ca o cetate, se deschide o priveliste minunata spre Valea
Muresului, Reghin si (pe vreme favorabild) chiar si Targu Mures. Sub noi se intind crestele care inchid Valea Bistrei, iar
vis-a-vis se vede zona N a muntilor Gurghiului. Scaunul Domnului, cel mai cunoscut punct de atractie din zona are o
legenda locala care spune ca acolo este scaunul de judecata pe care va sedea Domnul la Judecata de Apoi. Daca
urmam PR (traseul 15) catre Stancile Estice, avem o a doua perspectiva catre crestele Muntilor Gurghiului si Calimani
care marcheaza Valea Muresului. Revenim la traseul BA si ne pregatim de coborarea abrupta pe Valea Zapodia cu
Pod. Coboram prin padure, paralel cu firul paraului pana in Valea Bistrei, unde intalnim CA (traseul 10) care ne
conduce inapoi la Valea Muresului, pe un parcurs frumos, care trece pe alocuri prin curtile catorva gospodarii. Oamenii
si-au construit mori de apa si valtori pitoresti.

| Indicatii de parcurs

Acesta este un traseu de acces pe Vf. Scaunul Domnului cu plecare de pe Valea Muresului si sosire pe Valea Bistrei.
Traseul porneste de pe DN15, din satul Galaoaia, 500 m altitudine, din dreptul unui magazin satesc, in apropierea
caruia este si un indicator turistic al Serviciului Salvamont Mures. Se incepe cu urcare pe Valea Galaoaia, afluent al
Muresului. La km 2,5 de la plecare, drumul se bifurca. In stdnga Galdoaia Mica, iar in dreapta, pe unde continua si
traseul, Galdoaia Mare. Se mentine urcarea pe drum forestier pana aprox. la km 11. De aici drumul se transforma intr-
un drum de tractor, abrupt si cu bolovani mari, care continua inca aprox. 1,5 km pana se ajunge in Plaiul Stegii, unde
traseul intersecteaza marcajul BA, la aprox. 200 m deasupra unei cruci de lemn. Aici se face usor stanga, iar pana pe
Vf. Scaunul, cele doua marcaje coincid. La iesire din Plaiul Stegii urmeaza o urcare scurta si abrupta cu liziera padurii
in partea stanga, la capatul careia se ajunge la cea mai mare altitudine - 1435 m si aprox. la km 14,5 al traseului.
Urmeaza o coborare usoara, aprox. 2 km prin padure, la inceput pe un drum de tractor de pamant, iar apoi pe poteca
inierbata. De aici, traseul face o bucla (tot inainte pe BA) de 400 m dus si 400 m intors (pe aceeasi poteca) pana pe Vf.
Scaunul Domnului, situat la 1381 m altitudine, de unde se deschide o belvedere catre Valea Muresului si Reghin. Pe
sensul de intoarcere, dupa cei 400 m parcursi de pe Vf. Scaunul Domnului, traseul face stanga 90 de grade si coboara
abrupt 4 km. Coborarea este pe Valea Zanoita, afluent al Vaii Bistrei, pe o poteca situata putin deasupra si in stanga
albiei paraului. La km 21,1 se ajunge la finalul acestui traseu, loc unde se intersecteaza marcajul CA. De aici, pe drum
de asfalt, mai sunt aprox. 8 km de coborare pe Valea Bistrei, pana la DN 15, in localitatea Bistra Muresului.

I Etape
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