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Frasin - Varful Bobeica - Sucevita %%%§¥H|

Traseul 43 propune un tur cicloturistic antrenant, traversand Obcina Mare si Obcina Humorului, intre
comuna Frasin si Sucevita. Folosim Tn majoritate drumuri forestiere si de pamant, cu urcari si
coborari succesive care ne tin energici. Privelisti frumoase spre Obcinile Bucovinei, bazinul
Moldovitei, Humorului si Sucevitei.

| Descriere

Traseul 43 urmareste un drum cicloturistic peste Obcina Mare si Obcina Humorului, intre comuna Frasin si Sucevita. Un
itinerar solicitant, cu peste 1700 m diferente de nivel, pe 40 km lungime. Altitudine maxima se inregistreaza in
Culmea Obcina Mare (1217 m.). Traseul porneste la 700 m est de centrul comunei Frasin (spre Gura Humorului). in
satul Bucsoaia, traversam Raul Moldova si facem stanga pe Paraul Cetatuia. Urcam in serpentine largi si strabatem
frumoasa padure de frasin si fag ce acopera mare parte din obcine, pe o urcare constanta destul de abrupta (500 m
D+). Ajunsi la cota 1000 m, incepem un lung parcurs pe culmea Obcina Mare, prin padurea deasa de foioase, peste Vf.
Tocilei (1074 m), Preluca Rea (1083 m), apoi Bobeica. Varful Bobeica (1207 m) are o poiana din care se deschide o
panorama deosebita spre bazinul Moldovitei, cu comunele Vama si Moldovita. Drumul continua prin padure,
traversand M. Rotunda spre Vf. Scoruset (1222 m), cu vederi spre bazinul P. Frumos, Obcinile Bucovinei si Culmea
Dragosa. Urmatorul segment paraseste culmea Obcinei Mari si trece pe Culmea Poiana Micului, unde avem
posibilitatea sa coboram la sud, pe Paraul Humor, spre orasul Gura Humorului (vezi traseul 42). Traseul de fata
continua pe culmea Obcina Tarsiciori (parte din Obcina Humorului), marcata cu Banda Albastra. Urcarea in culme se
face pe o scurta portiune de push bike. Segmentul final coboara (easy downhill) pe culmea principala a obcinei spre Vf.
Holmu (899 m), de unde coboram abrupt la stanga, spre Valea Dragosina. Coborarea (downhill) poate pune probleme
pe timp umed. Odata ce ajungem la sosea, continuam 3 km spre Manastirea Sucevita, cu "verdele de Sucevita", aflata
pe lista obiectivelor din patrimoniul cultural mondial al UNESCO. Manastirea Sucevitei este imprejmuita de ziduri
groase, cu aspect de cetate.

I Indicatii de parcurs

Traseul parcurge pe intregul parcurs doua obcine: Obcina Mare si Obcina Humorului, facand legatura intre Valea
Moldovei si Valea Sucevitei. Este un traseu cu dese sectiuni de urcare, push bike dar si de coborare prin padure de
foioase. Traseul porneste la 700 m est de centrul comunei Frasin (spre Gura Humorului). Din soseaua principala, satul
Bucsoaia, intram pe stanga si traversam Raul Moldova. Traseul urca pe Paraul Cetatuia in padurea de frasin si fag ce
acopera mare parte din obcine. Urmatorii 6 km de la intrarea in padure sunt de urcare constanta destul de abrupta pe
o diferentd de nivel de peste 500 de m, pan& spre cota de aproape 1000 de m. in continuare, drumul este in cea mai
mare parte prin padurea deasa de foioase, trecand peste Varful Tocilei (1074 m), apoi Varful Preluca Rea (1083 m).
Dupa aproape 17 km de la intrararea pe drumul forestier, se ajunge pe Varful Bobeica, o poiana din care se desfasoara
0 panorama deosebita spre vest: comunele Vama si Moldovita. Drumul continua prin padure, alternand cu urcari si
coborari de mica amplitudine. La 8 km de la Varful Bobeica, traseul paraseste culmea Obcinei Mare si trece spre nord-
est pe Culmea Poiana Micului. Aici avem posibilitatea de a cobori spre Paraul Humor si a ajunge in orasul Gura
Humorului. Traseul nostru din Culmea Poiana Micului trece pe culmea Obcina Tarsiciori printr-o scurta portiune de push
bike (aprox. 800 m). Aici se intalneste traseul turistic marcat cu banda albastra. Este ultima urcare din intregul traseu.
Pe urmatorii 4 km traseul este usor de urmarit, fiind un drum destul de lat ce pastreaza culmea principala a obcinei.
Dupa parcurgerea celor 4 km, drumul coboard in stdnga pe o pantd foarte abruptd lungd de aproape 1,5 km. in
perioadele ploioase, se recomanda coboratul pe langa bicicleta. Dupa ce ajunge in Valea Dragosina traseul intra pe
sosea (DN17A) pe care dupa 3 km ajungem la Manastirea Sucevita.

| Etape

Frasin - Paraul Cetatuia - Varful Tocilei - Varful Bobeica - Culmea Poiana Micului - Sucevita
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