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Fosta cabana Varful cu Dor - Cabana Piatra Arsa - Cabana A M%‘HH
Omu N I

Traseul 37 Banda Galbena strabate golul alpin al Bucegilor, pe un parcurs la indltime (cota 2000+),
pe directia N-S. Poteca urca pe sub Muntele Furnica, coboara spre Cabana Piatra Arsa si continua in
urcare pe platoul Babelor, de unde tine culmea dintre Coltii Obarsiei si Varful Bucura Dumbrava si
mai departe spre Varful Omu.

I Descriere

Traseul BG face legatura intre fosta Cabana Varful cu Dor si Cabana Omu, trecand pe la Cabana Piatra Arsa si Cabana
Babele. Un traseu destul de solicitant, cu peste 900 m diferente de nivel, in cca. 6 h de drumetie. larna, zapezile mari
pot pune probleme.De la Cabana Varful cu Dor traseul se indreapta catre NE, urmeaza stalpii indicatori pana la fosta
Cabana Miorita si ajunge la telecabina de la Cota 2000. De-aici urcam spre Varful Furnica (2103 m) unde se gaseste o
statie meteo, apoi coboram in Saua Calugarului. Varianta de vara merge pe curba de nivel pe sub Muntele Furnica si
trece peste partiile de ski (Furnica, Pelisor etc), deasupra Pietrei Turcului / ,Sub Cetate”. Tinem versantul estic al
Varfului Piatra Arsa (2044 m) si incepem coborarea spre Cabana Piatra Arsa, unde intalnim traseul principal traseul BA
dinspre Sinaia. Continuam pe curba de nivel prin vestul Muntelui Jepii Mici, de-a coasta pe sub Vf. Ciocarlia (2043 m),
sub care intalnim traseul de legatura traseul TA spre Cantonul Jepi, respectiv traseul Jepii Mari spre Busteni. Ajungem
la Statia de telecabina Babele pe o poteca larga de jnepeni, apoi poposim la Cabana Babele, unde intalnim traseul
Jepii Mici.Trecem pe langa stancile Babele si mai apoi Sfinxul, sculptate de forta vantului, adevarate monumente ale
naturii. Coboram apoi pe langa Baza Salvamont Babele de sub Baba Mare (2294 m) si continuam in paralel cu drumul
alpin ce duce la releul Costila. Dupa un urcus domol, ajungem la Saua Sugarilor, unde intalnim traseul CR - dinspre
Baba Costila si Vf. Caraiman. in stdnga avem lunga V. Sugarilor care coboara spre Valea lalomitei, iar in dreapta Valea
Caldarilor, spre Valea Cerbului, cu privelisti deosebite. Varianta de vara merge pe curba de nivel pe sub Cerdac cca. 20
min, ajunge la capatul Cerdacului si mai apoi Tn Saua Obarsiei (Cerbului). De aici ne bucuram de privelisti
spectaculoase spre V. Cerbului, Coltii Morarului, Mecetul Turcesc si Valea Obarsiei. Mai departe, poteca urca pana sub
Varful Gavanele (2472 m), unde intalnim traseul BR - spre Vf. Batrana peste M. Doamnele.Ultimul segment ocoleste
Varful Bucura Dumbrava (2503 m) pe la vest si in final ajunge la Cabana Omu, amplasata la cea mai mare Tnaltime in
Bucegi (2505 m). Alaturi gasim Statia meteo Varful Omu, cel mai inalt punct locuit permanent din tara. Putem reveni
spre Cabana Piatra Arsa pe Drumul lui Butmaloiu (traseul BA).

| Indicatii de parcurs

De la fosta Cabana Varful cu Dor urcam spre nord-vest pana la Cabana Miorita si apoi la statia de telecabina de la Cota
2000.Continuam spre Varful Furnica (2103 m) si coboram in Saua Calugarului (intalnim varianta de vara a marcajului
(fosta cabana Varful cu Dor-Piatra Turcului-Saua Calugarului). Continudm pe versantul estic al Varfului Piatra Arsa
(2044 m) si coboram spre Cabana Piatra Arsa. Din dreptul cabanei continuam pe un culoar format intre jnepeni,
mergem pe curba de nivel prin vestul Muntelui Jepii Mici si ajungem la Statia de telecabina Babele. Mergem pe latura
vestica a culmii pana la Cabana Babele.Trecem pe langa Babe si Sfinx si continuam spre nord spre Baza Salvamont
Busteni, de langa Baba Mare (2294 m) si mai departe spre Saua Sugarilor. Urcam 5 minute pana la o baraca metalica.
Pentru varianta de vara (interzisa iarna!), mergem pe curba de nivel pe sub Cerdac si ajungem la capatul Cerdacului si
mai apoi in Saua Obarsiei. Pentru varianta de iarna, de la baraca facem stanga, urcam 10 minute pana la circa 2400
de metri altitudine, urmam drumul larg si stalpii indicatori si la capatul Cerdacului coboram printr-un horn inclinat cu o
conducta de gaze pana dupa Cerdac, unde intalnim varianta de vard.Parcurgem Saua Obarsiei spre nord si urmand
drumul larg urcam pana sub Varful Gavanele (2472 m), ocolim Varful Bucura Dumbrava (2503 m) pe la vest si
ajungem la Cabana Omu (2507 m).
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| Etape

Fosta cabana Varful cu Dor - Cabana Miorita - Muntele Furnica - Cabana Piatra Arsa - Cabana Babele - Cerdacul
Obarsiei - Cabana Omu
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Sector 5 din 7
01MN37: Fosta cabana Varful cu Dor - Cabana Piatra Arsa - Cabana Omu
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01MN37: Fosta cabana Varful cu Dor - Cabana Piatra Arsa - Cabana Omu
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