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Fisici - Fundatura Schitului - Lacul Mistretilor /V/Q/%?)'Hm

Traseul 39 Banda Rosie este traseul de acces la Lacul Mistretilor, trecand pe la Schitul Fundatura.
Primul segment reprezinta drumul comunal Fisici - Gavanele - Nucu, apoi intram in padurea
misterioasa descoperind vestigiile.

I Descriere

Traseul 39 BR face legatura intre localitatea Fisici si Lacul Mistretilor, trecand prin Nucu si pe la Schitul Fundatura. Un
traseu destul de solicitant cu aprox. 600 m diferente de nivel. larna, poteca nebatuta adauga timp suplimentar. Pornim
din drumul comunal din Fisici spre Gavanele si Nucu. Avem si alternativa drumului forestier prin valea Garla Fisicilor,
care scurteaza acest drum. Din Nucu urmam drumul care ne conduce la Biserica Ortodoxa, apoi urcam pe un picior de
plai, printre livezi si fanete si intram in padure pe DF care ne conduce la bisericuta Schitul Fundatura. Situata sub sub
Crucea Spatarului si Vf. Turtudui (984 m), imensa stanca in care a fost scobita, pare a se fi desprins din varf. Fostul
lacas este atestat documentar la 1678, intai ca schit de pustnici, apoi de calugari sau maici, cu constructii de lemn si
chilii, fiind legat monahal dupad 1800 de Schitul Gavanele. in interior gdsim un altar de tip arhaic, incaperea fiind
prevazuta cu 3 ferestre. Dupa 1865 schitul se degradeaza treptat, ramanand ceea ce se vede azi (sursa). Continuam
pe un versant Intr-un urcus mai abrupt care ne scoate in creasta, unde facem dreapta si ajungem la balta numita Lacul
Mistretilor (alt. 960 m). Lacul Mistretilor, un ochi de apa ce nu seaca niciodata, este adapatoarea animalelor padurii.
De-aici putem continua pe marcajul TA spre Agatonul Vechi, unde intalnim marcajul BR (traseul 41).

| Indicatii de parcurs

La Tnceput traseul urmeaza drumul comunal din Fisici spre Gavanele si Nucu (DC85) - putem scurta acest drum prin
valea numita Garla Fisicilor, o poteca nemarcata, dar directa dintre localitati. Ajunsi in satul Nucu, viram la dreapta la a
doua intersectie (este un marcaj cu banda rosie pe trunchiul unui copac), iar dupa 100 m ajungem la Biserica
Ortodoxa din Nucu. Continuam pe ulita spre N, trecem prin faneate si la o distanta de 600 m fata de biserica, cotim
spre dreapta, apoi dupd 150 m cotim spre stanga (N) si intram in p&dure pe drumul forestier. in 300 m ajungem la
Schitul Fundatura. Depasim monumentul si urmarim marcajul pe un versant intr-un urcus mai abrupt pana la creasta.
Aici viram spre dreapta si urcam pe creasta pana la balta numita Lacul Mistretilor (alt. 960 m), de unde putem
continua pe marcajul triunghi albastru spre Agatonul Vechi.

I Etape

Fisici - Nucu - Fundatura Schitului - Lacul Mistretilor

| Observatii

in general, marcaje rare; in locurile deschise (pasuni, fAnete), marcaje inexistente.
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