
01MN62: Dragoslavele (Joseni)
- Muntele Iuda - Muntele

Cioara

DRUMEŢIE

Dificultate:

mediu/dificil
Distanță:

7.7 km
Durată:

3h 30min – 4h

Urcare:

1200 m
Coborâre:

11 m
Vârf:

1856 m

Atlas generat la 02.04.2026  •  https://muntii-nostri.ro

DETALII TRASEU

Regiuni Bucegi - Leaota

Județe Argeş

Sectoare hartă 5 sectoare



Dragoslavele (Joseni) - Muntele Iuda - Muntele Cioara

Traseul 62 Cruce Roșie leagă satul Dragoslavele de la poalele Muntelui Prislop de culmea Cioara -

Râiosu, în drumul spre Vf. Leaota. Urmăm Valea Caselor către vechea vatră a satului pe şoseaua

asfaltată, apoi urcăm Piciorul Iuda spre o stână părăsită. Ținem creasta M. Iuda și ajungem la

Muntele Cioara, cu priveliști largi spre M. Albescu și sectorul sudic al Pietrei Craiului. Dincolo de V

Râiosu, apare Muntele Vâja și piramida Vf. Leaota.

Descriere

Traseul CR face legătura între comuna Dragoslavele și Vf. Cioara, situat la cca. 3 h de Vf. Leaota. Un traseu solicitant,

cu aprox. 1200 m diferențe de nivel,  în cca. 4 h de drumeție. Iarna, zăpezile mari pot pune probleme - necesită

echipament  complex.Pornim din  centrul  satului  Dragoslavele,  despre  care  se  spune  că  ar  fi  ardeleni  din  părţile

Haţegului,  care au trecut munţii  în urmă cu multe secole,  conform legendelor locale.  Satul  este situat la poalele

Muntelui Prislop, cu Vârful Vârtoapele / Piatra Dragoslavelor (vezi descriere traseul TA). Urmăm Valea Caselor către

vechea vatră a satului pe şoseaua asfaltată, alături de traseul BG - varianta peste Muntele Albescu și traseul CG -

legătura cu Valea Ghimbavului, prin Şaua Prislopului.La confluența cu V. Iuda, părăsim drumul forestier V. Caselor și

urcăm susținut  pe  un  drum de  culme,  pe  piciorul  Iuda,  până  într-un  luminiş  în  apropierea  unei  stâne  părăsite.

Continuăm pieptiș cca. 1 h până în golul alpin, de unde suntem atenți la momâi. Iarna momâile se pot acoperi, însă

ținem creasta muntelui Iuda către vârful Cioara (1856 m). Poposim lângă o cruce de unde priveliștea se deschide spre

picioarele Leaotei (M. Albescu, Sântilie Mare, Cumpărata, Secările, Râiosu) și spre sectorul sudic al pietrei Craiului.

Dincolo de V Râiosu, apare Muntele Vâja și piramida Vf. Leaota. Putem continua spre Vf. Leaota peste culmea Cioara -

Râiosu (vezi descriere traseul CA).

Indicații de parcurs

De la DN 73 din dreptul bisericii urmăm drumul principal pentru 3.3 kilometri pe Valea Caselor, lăsăm în stânga drumul

spre Şaua Prislop și continuăm încă 830 de metri până la intersecţia cu Valea Iudei.Urcăm pe muntele Iuda, la început

pe drum forestier și apoi pe culme prin pădure și poieni până la ieșirea în gol alpin (circa 1800m). Continuăm pe poteci

până pe Vârful Cioara (1856m).

Etape

Dragoslavele (Joseni) - Valea Caselor - Muntele Iuda - Muntele Cioara

Observații

Marcaje rare în golul alpin de sub Vf. Cioara
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Harta generală cu sectoare
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