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Traseul 49 Punct Galben este traseul de legatura intre satul Dornisoara si Poiana Izvoare, loc de
popas cu masa si bancuta, situat la cca. 1 h sub Vf. Pietrosul Calimani (2103m), cel mai inalt varf din
masiv. Din poiana se poate urca si la Monumentul Eroilor de la Grui (40 min dus-intors).

I Descriere

Traseul 49 PG face legatura intre satul Dornisoara si Poiana Izvoare, important nod de trasee si loc de popas, sub
creasta Calimanilor (culmea Pietrosul Calimani - Negoiu Unguresc). Este un traseu mediu, cu o ascensiune de peste
700 m diferenta de nivel, in aprox. 4.5 h de drumetie, accesibil in mare parte pe drum forestier. Din satul Dornisoara
(1050 m) parcurgem cca 3 h drumul forestier care duce pana la limita parcului, urmand in permanenta cursul Vaii
Dorna, intr-o zona foarte activa din punct de vedere al exploatarii lemnului. La km 12,5 km, gasim un indicator spre
Monumentul Eroilor de la Grui, de unde urmeaza urcusul final pana sub Vf. Pietrosul Calimani (2100 m), pe la Izvoarele
Dornei, pentru cca. 1 h. Urmand marcajul PR (traseul 43) - circuitul calderei Calimanilor puteti coborf la locul de
campare cu masa si bancuta din Poiana lzvoare, de unde se poate aborda urcarea pe spre culmea Pietrosul Calimani -
Negoiu Unguresc (traseul 45) sau se poate urca la Monumentul Eroilor de la Grui (varianta de 40 min dus-intors) pe
marcaj BA (traseul 26).

| Indicatii de parcurs

Traseul porneste din satul Dornisoara, de la aprox. 1050 m altitudine, din fata caminului cultural. Se urca usor, pe
langa biserica, printre case, iar aprox. la km 1,2 se intersecteaza marcajul CA care coboara dinspre stanga de pe Valea
Voroava. Se continud urcarea pe drum forestier bine intretinut, urmand in permanenta cursul Vaii Dorna. Dupa aprox.
12,5 km de la pornire, se ajunge la un marcaj care indica urcare fnspre dreapta catre Monumentul Eroilor de la Grui. Se
continua spre Thainte pentru inca cateva sute de metri ajungandu-se la capatul drumului forestier. De aici urmeaza 1,5
km de urcare mai abrupta, pe poteca, printr-o poiana, ajungandu-se deasupra de Poiana lzvoarele, intr-un loc de popas
Ccu masa si bancuta, locatie unde se intersecteaza traseele CR, BA respectiv PR.

I Etape

Dornisoara - Izvoarele Dornei - Poiana lzvoarele

| Observatii

Din fata caminului cultural din Dornisoara pana la intersectia cu drumul care duce la Monumentul Grui (cu 2 km
inainte de finalul traseului), marcajul este foarte rar, dar urmeaza in permanenta drumul forestier de-a lungul apei
Dorna.
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