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Dorna Arini - culmea Muntilor Bistritei - Panaci /V/Q/%?)'Hm

Traseul 20 propune un tur cicloturistic in forta, traversand culmea M. Bistritei (sectorul ei sudic), cu
pornire din centrul comunei Dorna Arini spre centrul comunei Panaci. Vederi spre plaiurile sudice ale
Muntilor Bistritei, Giumalau, Calimani etc. Odata urcati in creasta Muntilor Bistritei, folosim drumul
de culme pana la Manastirea Piatra Taieturii.

| Descriere

Traseul 20 urmareste in majoritate drumul de culme al Muntilor Bistritei (sectorul sudic) intre Dorna Arini si Manastirea
Piatra Taieturii, de unde coboara la Panaci. Un itinerar solicitant, cu peste. 1500 m diferente de nivel, pe cca. 22 km
lungime. Altitudine maxima se inregistreaza in apropiere de Manastirea Piatra Taieturii (1426 m). Din centrul comunei
Dorna Arini urmam drumul asfaltat printre case si gospodarii, marcat cu Cruce Rosie, apoi tinem Creasta Bada si
drumul care urca in culmea principald, unde intersecteaza traseul principal de creasta Banda Rosie. Urmam culmea
Muntilor Bistritei la dreapta, ajungand in saua (1319 m) dintre Vf. Sarului si Vf. Busuiocului, unde avem optiunea de a
ne retrage inapoi spre Dorna Arini, pe drumul asfaltat (vezi traseul 19). Pana la Manastirea Piatra Taieturii traseul se
desfasoara in totalitate pe culmea Muntilor Bistritei, traversand poieni si pasuni, cu vederi spre Masivul Giumalau
(inspre nord-vest) cat si Muntii Calimani. De la Manastire Banda Rosie continua spre Pasul Paltinis, in timp ce noi
coboram pe un drum forestier bine intretinut pana in centrul comunei Panaci.

I Indicatii de parcurs

Accesul in traseu se face din centrul comunei Dorna Arini pe drumul de langa sediul primariei, paralel cu traseul
turistic marcat cu cruce albastra. Drumul in prima parte este asfaltat printre case si gospodarii. Pana in culmea
principala unde se ajunge la traseul principal de creasta marcat cu banda rosie se parcurg ascendent aproximativ 6
km. De la intersectie, drumul merge in dreapta, paralel cu acest traseu turistic ce face legatura intre Cheile Zugrenilor
(extremitatea nordica a Muntilor Bistritei) si Pasul Paltinis (extremitatea sudica a Muntilor Bistritei). Pana la Manastirea
Piatra Taieturii traseul se desfasoara in totalitate pe culmea Muntilor Bistritei, traversand poieni si pasuni, ciclistul
putand admira atat Masivul Giumaldu (inspre nord-vest) cat si Muntii Calimani (sud-vest). in dreptul M&n4&stirii Piatra
Taieturii, traseul turistic marcat cu banda rosie merge in stanga spre Pasul Paltinis, traseul de bicicleta coborand cale
de 7 km pe un drum forestier destul de bine amenajat pana in centrul comunei Panaci.

| Etape

Dorna Arini - Varful Creasta Bada - culmea Muntilor Bistritei - Manastirea Piatra Taieturii - Panaci
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05MB20: Dorna Arini - culmea Muntilor Bistritei - Panaci
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05MB20: Dorna Arini - culmea Muntilor Bistritei - Panaci
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