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(Podul) lui Călineţ - Refugiul

Speranţelor - Vf. Ascuţit

DRUMEŢIE

Dificultate:

dificil
Distanță:

5.0 km
Durată:

5h – 6h 30min

Urcare:

1482 m
Coborâre:

205 m
Vârf:

2099 m
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Regiuni Piatra Craiului

Județe Braşov

Sectoare hartă 3 sectoare



DC 50A - Padina (Podul) lui Călineţ - Refugiul Speranţelor

- Vf. Ascuţit

Traseul 36 Triunghi Roșu este unul dintre cele mai dificile trasee din masiv, făcând legătura între

zona Plaiul Foii și Vf. Ascuțit. Urcăm susținut pe Padina lui Călineţ, traversăm Hornul Nisipos

(periculos pentru cei care nu frecventează foarte des muntele), apoi trecem de Refugiul Speranțelor

și continuăm pe Brâul Ciorânga Mare.

Descriere

Traseul 36 TR leagă zona Plaiul Foii de Vf. Ascuțit, prin Padina lui Călineţ, una din cele mai dificile căi de acces în

creasta principală. Un traseu solicitant, cu peste 1500 m diferențe de nivel, în aprox. 6 - 7 h de drumeție, ‘închis” iarna

datorită zonelor expuse.  Pentru ca Masivul Piatra Craiului duce prin excelenţă lipsă de izvoare, fiind un burete masiv

din calcar, este recomandată alimentarea de la izvorul de lângă Plaiul Foii (când nu se cunoaște situația exactă a Izv.

lui  Orlovski).  Zona  Padina  lui  Călineţ  -  Hornul  Nisipos  este  considerată  foarte  periculoasă  pentru  cei  care  nu

frecventează foarte des muntele, având porțiuni expuse, friabile și alunecoase. Când vorbim despre padinile Craiului,

ne referim la vâlcele stâncoase, înclinate și abrupte și nu doar un simplu vâlcel pe o pantă domoală. TR pornește de la

baza drumului care duce la Cabana Plaiu Foii (traseul 36) și urmează în totalitate porțiunea Podul Călineţului până la

intrarea în pădure. De menționat, că înainte de accesul la izv. Căpitanului Orlovsky, poteca se abate către stânga, prin

pădure şi ocoleşte zona stâncoasă a Malului Galben (nu ajunge la izvor!) Cu ajutorul a două cabluri montate mai sus,

ajungem până deasupra jgheabului sfărâmicios al hornului, la Adăpătoarea Caprelor (cca.1540 m). În depărtare vedem

Vf. Papusa, iar în apropiere, jos, Malul Galben. După câteva serpentine pe grohotiș și bolovani, ajungem sub Peretele

Răchitei, apoi la Refugiul Speranțelor. De-aici poteca traversează Muchia Răchitei și trece printr-o mică săritoare de la

care urmează coborârea, traversarea și apoi urcarea pe malul opus al unui vâlcel. Trecem de această porțiune printr-o

fereastră naturală, până la baza brâului Ciorânga Mare. La scurt timp, ajungem într-o porțiune de grohotiș. După ce

traversăm porțiunea de grohotiș, intrăm în ultimul pasaj împădurit al traseului pe care-l traversăm pe o distanță de

circa 200 m, punct din care se poate vedea golul alpin. De la acest punct se părăsește Brâul Ciorânga Mare și se

începe ultima urcare la dreapta spre Vârful Ascuțit, la care ajungem după circa 330 m, punct din care se poate vedea

Refugiul Vârful Ascuțit. Pe porțiunea dintre Refugiul Speranțelor și Vârful Ascuțit sunt prevăzute 3 cabluri în porțiunile

mai dificile.

Indicații de parcurs

Traseul porneşte din drumul spre Plaiul Foii pe direcţia Padinii (Podului) lui Călineţ, intră în pădure şi urmează firul

padinii până sub Izvorul lui Orlovski şi zona Malului Galben (1-1 ½ ore). Pentru a ajunge la izvor se mai urcă 3-5 minute

pe vale şi se traversează pe partea stângă (geografică) a văii. Poteca coteşte la stânga, urcă susţinut pe sub piciorul

muntelui şi  apoi, cu ajutorul unor lanţuri,  ajunge la capătul de sus al Hornului Nisipos. Urmăm piciorul stâncos şi

ajungem într-o şa deasupra săritorii Malului Galben. Continuăm în urcare susţinută peste trepte stâncoase şi rădăcini

până la peretele sub care este Adăpătoarea Caprelor (un bazin de ciment), cotim dreapta pe brână pentru 70 de metri

şi la stânga urcăm o treaptă stâncoasă echipată cu un cablu metalic. Continuăm în urcare pentru 160 de metri (80 de

metri diferenţă de nivel) până la refugiul Speranţelor (Ciorânga) (1680m). Traversăm Muchia Răchitei, urmăm o zonă

cu vegetaţie, trecem de Vâlcelul cu Fereastră şi Vâlcelul cu Smirdar, ne folosim de lanţuri la treptele stâncoase, trecem

printr-o fereastră stâncoasă naturală şi ajungem la canionul Ciorânga Mare. Coborâm pe el 30 de metri şi continuăm

pe potecă pentru 220 de metri până la intrarea în Brâul Ciorânga (1720m). Urmăm poteca prin grohotiş, pe sub pereţii

stâncoşi, şi apoi printr-o zonă înierbată până la 1955m. Cotim dreapta şi urcăm peste trepte stâncoase (echipate cu

lanţuri în zone dificile) până sub Vf. Ascuţit (intersecţie cu marcaj PR). De aici în 5 minute ajungem în dreapta la

Refugiul Ascuţit (Lehman).
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Etape

DC 50A (drumul spre Plaiul Foii) - Padina lui Călineţ - Refugiul Speranţelor (1680m) - Brâul Ciorânga - creasta Pietrei

Craiului (sub vf. Ascuţit)

Observații

Traseu omologat. Inaccesibil iarna.
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Harta generală cu sectoare

02MN36: DC 50A - Padina (Podul) lui Călineţ - Refugiul Speranţelor - Vf. Ascuţit
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1 Sector 1 din 3
02MN36: DC 50A - Padina (Podul) lui Călineţ - Refugiul Speranţelor - Vf. Ascuţit
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