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Dambul Morii - Cabana Piatra Mare - Vf. Piatra Mare %%%§¥H|

Traseul 4 Banda Rosie face legatura intre zona Dambul Morii si Cabana Piatra Mare, pe Drumul
Familiar. Efortul depus pe acest traseu in majoritate prin padure, ne va fi rasplatit de orizontul
panoramic de pe platoul cabanei, de unde se pot observa Brasovul, Muntii Postavaru, precum si o
mare parte a Tarii Barsei, iar de pe partea cealalta a platoului (dincolo de Valea Garcinului si de Vf.
Rentea), Ciucasul, muntii Neamtului, Grohotisul s.a

I Descriere

Traseul 4 BR este poteca denumita Drumul Familiar, care leaga Dambul Morii de Vf. Piatra Mare, cu popas la Cabana
Piatra Mare. Un traseu destul de solicitant, cu aprox. 1200 m diferente de nivel, in cca. 4.5 - 5 h de drumetie. larna,
urcarea spre Vf. Piatra Mare este recomandata doar turistilor bine antrenati, cu echipament adecvat. Pe vreme
potrivnica, exista portiuni unde orientarea se face dificil (mai ales pe ceata), care necesita experienta. BR porneste de
pe DN1 E60 (Brasov - Timisul de Jos), trece pe langa fosta cabana Dambul Morii (unul din cele mai iubite locuri de
popas ale Brasovului in anii '70 - acum parasitad) si lasa in stanga marcajul TA (traseul 2) - spre cabana Bunloc. Dupa
panoul explicativ si bariera de pe V. Sipoaia, trecem apa si lasam in fata marcajul BG (traseul 5) - spre Cabana Piatra
Mare, prin Canionul 7 Scari. Lasam in urma poienile de la Dambul Morii si urcam pe drumul de exploatare de pe V.
Daschia, pe Drumul Familiar, in 3 serpentine, intalnind 3 popasuri cu banci de lemn. intr-o usoarad urcare ajungem
aproape de Sirul Stancilor, unde langa o banca de lemn, intélnim derivatia TA (traseul 21) - spre capetele canionului 7
Scari. Distanta de la Dambul Morii 2 h. De la bancuta putem urma, pentru cca. 100 m, poteca nemarcata dar bine
batuta, ce ne scoate intr-un frumos punct de belvedere, deasupra abruptului stancos Prapastia Ursului. Avem o
priveliste frumoasa cu valea din care isi aduna apele Sipoaia (paraul care a sapat cu rabdare frumosul canion Sapte
Scari), In plan indepartat avem masivul Postavarul, iar spre stanga, orizontul ne este curmat brusc de culmea Pietricica
(Piatra Mica), culme pe care vom urca pentru a ajunge la Cabana Piatra Mare. Continuam urcusul si la scurt timp
intalnim din stanga derivatia PA (traseul 20) - legatura cu Poteca Tiganilor. Cand panta se mai domoleste, depasim un
izvor temporar si ajungem in Poiana Baciului langa o bancuta, unde intalnim marcajul BA (traseul 19). Pe acest marcaj
putem ajunge la Pestera de Gheata, Tn cca 30 - 45 min, apoi la cabana Bunloc (Sava) - in cca. 2 - 2. 5 h, de unde se
coboara pe varianta TA (traseul 2), inapoi la Dambul Morii (Inca 1 h). Continuam pe curba de nivel, la baza abruptului
vestic al Vf. Puscas, apoi urcdm in poiana dominatd de Vf. Sura de Piatrd (1700 m), la Cabana Piatra Mare (1630 m). in
josul poienii ajunge si variante BG (traseul 5) - prin Canionul Sapte Scari. Din larga poiana in care am ajuns, putem
admira orasele Brasov si Sacele, muntii Postavaru, precum si o mare parte a Tarii Barsei, iar de pe partea cealaltd a
platoului, dincolo de Valea Garciniului si de Vf. Rentea (muntii Garbovei), putem observa "gemenii" Ciucas si Zaganu,
Grohotisul si muntii Neamtului. Nu uitati sa iesiti seara afara sa admirati cerul si luminile Brasovului iar dimineata
devreme, asezati-va pe stancile dinspre abruptul Vaii Garcinului si asteptati soarele sa se inalte usor din spatele
Ciucasului. Pana la Vf. Piatra Mare se urca printr-o zona pietroasa, cu o frumoasa perspectiva asupra abruptului Pietrei
Scrise, strabatem un horn cu grohotis de circa 80 m (panta 48,1%) si iesim pe platoul alpin, la 1790 m alt. Asadar,
iarna, acest sector necesita atentie! De aici poteca urca usor pana la intersectia cu marcajul CR (traseul 8) - legatura
cu V. Prahovei (Predeal), peste Coada Pietrei Mari si prin Saua Pietricica (zona La Susai Mountain Resort). BR continua
la dreapta.. Obs: Daca se alege varianta de urcare spre Varful Piatra Mare, trebuie avut in vedere ca in conditii de
iarna, platoul alpin al varfului este dificil de parcurs din cauza depunerilor masive de zapada. Totodata, acest segment
superior poate sa puna probleme de orientare pe ceata, ploaie sau viscol. Perspectiva de pe Vf. Piatra Mare (1843 m) e
uimitoare, totul e sa ai noroc de vreme buna cu vizibilitate optima. Spre S putem vedea Bucegii semeti, spre V,
Postavarul, iar intre cei doi, la orizont, dincolo de Piatra Craiului, Leaota si Fagarasul. in plan apropiat, culmea lunga a
Pietrei Mari (Piatra Mica - Gatul Chivei - Vf. Bechia) se arcuieste pana spre poienile Bunloc, iar spre E, privirea ne este
captata de muntii Baiului.



| Indicatii de parcurs

De la Dambul Morii, urmam drumul spre Canionul 7 Scari, dupa bariera iesim la stanga peste apa Sipoaiei pe un pod
de lemn si intram n padure. Urmam drumul de exploatare de pe vale si in serpentine ajungem pe culmea din stanga
vaii. Intalnim patru banci de lemn si continudm pe o culme usor ascendentd pana in Poiana Baciului/Livezii. Drumul ne
duce pe culme pana la capatul vestic al poienii cabanei. O varianta a potecii merge pe curba de nivel la stanga si apoi
la dreapta urca la cabana. De la cabana, urcam prin poiana, intram in padure si ocolim Sura de Piatrd prin nord.
Continuam pe culmea Tmpadurita pana la golul alpin si pe un horn cu grohotis urcam pe platoul varfului si pana pe
Varful Piatra Mare.

I Etape

Dambul Morii - Drumul Familiar - Cabana Piatra Mare - Varful Piatra Mare



Harta generala cu sectoare ’\Z\v"."u'ﬂﬂz'n

05MNO04: Dambul Morii - Cabana Piatra Mare - Vf. Piatra Mare




05MNO04: Dambul Morii - Cabana Piatra Mare - Vf. Piatra Mare

° Sector 1 din 5 W%“§¥HI

https://muntii-nostri.ro 02.04.2026




Sector 2 din 5 W%“Q{HI

05MNO04: Dambul Morii - Cabana Piatra Mare - Vf. Piatra Mare

W"ﬂ%’gﬂ"l https://muntii-nostri.ro 02.04.2026




Sector 3 din 5 /\///Ql\lll“l&l!:l:lzll

05MNO04: Dambul Morii - Cabana Piatra Mare - Vf. Piatra Mare

/\f\\,/“,'\',wgwl https://muntii-nostri.ro 02.04.2026




05MNO04: Dambul Morii - Cabana Piatra Mare - Vf. Piatra Mare

o Sector 4 din 5 W%“§¥HI

W"ﬂ%’gﬂ". https://muntii-nostri.ro 02.04.2026




05MNO04: Dambul Morii - Cabana Piatra Mare - Vf. Piatra Mare

e Sector 5 din 5 W%“Q{HI

S
-
S - ~
| -~

W"ﬂ%’gﬂ"l https://muntii-nostri.ro 02.04.2026




	Descriere
	Indicații de parcurs
	Etape

