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Cugir - Vf. Scarna - Cabana Sureanu %%%§¥H|

Traseul 11 Triunghi Rosu este traseul care face legatura intre Cugir si Cabana Sureanu, pe un parcurs
lung, cu marcaje foarte rare in unele zone, la limita dintre judetele AB si HD. Urcam pe culmile
Prislop, Certezului, Steaua, Rovina si Comarnicelu (cu urme ale castrelor romane de mars). La final
intalnim poteci spre Vf. Sureanu si lezerul Sureanu.

| Descriere

Traseul 11 TR face legatura intre Cugir si cabana Sureanu, pe drumuri de culme care urca prin poieni, palcuri de
padure si pasuni alpine. Un traseu dificil (50 km), cu peste 2500 m diferente de nivel, in aprox. 18 - 20 h. Greu
accesibil in sezonul de iarna. Traseul porneste din Cugir pe drumul asfaltat care urmareste cursul vaii Raul Mic cca. 5
km, apoi urcam pe Valea Prihodistei pana la catunul Frasinet, cu case pitoresti. Mentinem drumul de culme cu directia
S, prin poieni, palcuri de padure si pasune, pe Dealurile Tomnatecului, apoi prin padure, pana la Cabana Prislop - veche
baza turistica spre NE Muntilor Sureanu. Se poate ajunge si auto.pe DJ705F (din Cugir sau Orastie) De la Cabana
Prislop traseul este insotit de marcajele PR ale variantei spre Cabana Nasapiste (traseul 12), campus cu circuit inchis
pentru diferite activitati ale Asociatiei Ndsapiste (observare Perseide, teambuilding etc). in Curmétura Lupsei, TR face
dreapta spre Culmea Certezului, trece peste varful Scarna si intalneste BA (traseul 4), care ne oferd posibilitatea de a
urca pe varful Godeanu (1656 m) din M. Orastiei. Continuam spre S, pe Culmea Steaua, apoi facem stanga pe langa
stana de sub Vf. Steaua Mare. Suntem deja la cca 1700 m alt si ne indreptam spre E catre creasta principala a
Muntilor Sureanu. Urmeaza urcarea pe Culmea Mlacilor, unde intélnim varianta PR (traseul 12) dinspre Cabana
Nasapiste langa o troita si continuam spre Muntele Rovina. Traseul continua de acum bine marcat, pe munti domoli
intr-un peisaj pitoresc, peste varfurile Comarnicelu, Gropsoare si Bradu, cu urme ale castrelor romane: pe Comarnicelu
s-au gasit urme ale castrelor romane de mars si ale unei cetati dacice din perioada razboaielor daco-romane. Finalul
traseului ne da posibilitatea sa urcam (din Curmatura Bradului) pe varful Sureanu, un punct de belvedere care vine ca
o rasplata binemeritata. De aici se vad Cindrelul, Parangul, Retezatul, iar in apropiere, Valea Cugir, zona Poarta Raiului
si Varful lui Patru (2130 m), cel mai inalt din masiv. De sub varf, drumul coboard spre domeniul schiabil Sureanu, in
timp ce TR ne conduce la Cabana Sureanu aflata in administrarea MApN (nu ofera cazare decat in circuit restrans),
Prin curtea unitatii putem ajunge la caldarea unde se afla Lacul lezerul Sureanu, considerat unul dintre cele mai
frumoase lacuri glaciare din Romania. In bataia soarelui, luciul verzui - turcoaz al lacului oferd imagini de o frumusete
rara. Lacul face parte din situl de importanta comunitara ,Frumoasa” si este amenajat cu cateva bancute pentru
popas.

I Indicatii de parcurs

Din Cugir urmam drumul asfaltat de pe Raul Mic (DJ705F) aproximativ 5 km, pana la intersectia cu drumul ce urca pe
Valea Prihodistei. Marcajele lipsesc, insa Tn aceasta intersectie (aflata la 1.5 km aval de Barajul Randunica) se afla o
troita si un panou informativ cu distante la diferite obiective din zona. Urcam deci pe acest drum prin padure mai bine
de 4 km si iesim in culme intr-o intersectie de 5 drumuri. Aici alegem drumul care mentine la Tnceput aceeasi directie,
pentru a coti usor stanga mai apoi, trecand pe langa casele pitorescului catun Frasinet. Desi marcajele lipsesc nu ne
este greu sa mentinem drumul care in general urmareste culmea spre sud, prin poieni, palcuri de padure si pasuni.
Intr-o poiand mai mare trecem prin stanga (Est) varfului Fata Batrana apoi intalnim doi stalpi de marcaj, o raritate pe
acest tronson. Strabatem apoi o portiune de padure mai lunga dupa care coboram intr-o sa unde este amplasata
Cabana Prislop, Tmpreuna cu alte cabane mai mici. Aici se poate ajunge cu masina pe DJ705F atat de la Cugir cat si de
la Orastie. Continuam parcursul prin padure pe drumul (acum bine marcat cu TR si PR) taiat in coasta muntelui,
ocolind varfurile prin stanga (Nord Est) si iesim intr-o poiand mare cu stana unde ocolim tot prin stanga varful golas
Lupsa. Apoi coboram printr-o taietura de padure mai veche (acum padure tanara) in Curmatura Lupsei, unde se afla un
stalp indicator si unde ne despartim de traseul 12 PR. Aici cotim dreapta si urcam pe un drum taiat Tn coasta muntelui
care Tn aproximativ 1 km iese in Culmea Certezului. Urmarim acum aceasta culme impadurita, traversam o zona
defrisata coborand intr-o sa, depasim un mic varf impadurit si iesim la pasune dupa mai bine de 3 km de la indicator.
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Aici marcajele lipsesc. In trecut, cdnd nu existau traseele 4 BA si 1 CR, marcajul TR aborda o scurtiturad spre Sinca
parasind culmea, dar acum pentru a face conexiunea cu traseele mai sus mentionate preferam sa mentinem linia
crestei. Trecem asadar peste varful Scarna si intalnim traseul 4 slab marcat cu BA. Alaturi de acesta traversam un mic
palc de padure, apoi trecem peste Varful Steaua Mica, iar la urmatorul varf observam ca din creasta se desprinde un
picior de munte spre vest pe care coboara traseul 4. Continuam pe drumul de culme si cobordam intr-o mica sa (in
apropiere se afla o stana) apoi urcam usor ocolind prin dreapta (sud) varful Steaua Mare, traversand un mic palc de
padure. Coboram apoi la Paraul Sinca, de-a lungul caruia este construit un drum forestier bine intretinut care coboara
spre Raul Mic si Cugir. Urcam din nou, intalnim izvoare si un indicator spre Varful Godeanu, apoi poposim in Curmatura
Mlacilor, unde se afla o troita construita de familia Ghise. Tot aici ajunge si traseul 12 PR, de care ne-am despartit in
Curmatura Lupsei. Drumul urca din nou Muntele Rovina, insa urmatorul varf (Vf. Negru) il ocoleste prin dreapta (Vest),
printr-un palc de padure cu mai multe izvoare. De aici nu mai sunt probleme de orientare, apar stalpii de marcaj care
ne vor calduzi mult timp de acum incolo. Urmeaza o plimbare pe muntii domoli inierbati, ocolind fara eforturi prea mari
varfurile Comarnicelu, Gropsoare, Bradul, etc. Putem urma la fel de bine si drumul nemarcat care trece peste varfuri,
folosit de vehicule de teren. Din Curmatura Bradului ne putem abate pana pe varful Sureanu daca avem timp si
dispozitie. Tot de aici drumul coboara taiat in coasta muntelui spre domeniul schiabil. La mai putin de 100 m de
capatul de sus al teleski-ului Ada se afla un indicator de la care cotim spre stanga. Coboram astfel direct la Cabana
Sureanu, ghidati de stalpii de marcaj, nu fnainte de a traversa o scurtd zona impaduritd. in apropierea cabanei se afla
pitorescul Lac Sureanu, neaparat de vizitat.

I Etape

Cugir - Raul Mic - Valea Prihodistei - Frasinei - langa Vf. Fata Batrana - Cabana Prislop - langa Vf. Lupsa - Curmatura
Lupsei - Culmea Certezului - Vf. Scarna - Vf. Steaua Mica - Vf. Steaua Mare - Saua Sinca - Curmatura Mlacilor - langa Vf.
Negru - langa Vf. Comarnicelu - langa Varful Gropsoare - langa Vf. Bradul - langa Vf. Sureanu - Cabana Sureanu

I Observatii

Marcaje foarte rare pe tronsoanele Cugir - Cabana Prislop si Curmatura Lupsei - dupa Vf. Negru. larna pe cat posibil sa
se urmeze creasta matematica.
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