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Traseul 3 Banda Albastra este al treilea segment din traseul de creasta al Muntilor Harghitei, facand
trecerea intre Muntii Harghitei si Muntii Baraolt. Parcurgem cateva varfuri de altitudine medie (Vf.
Muntele Cucu, Muntele Mitaci, Muntele Pilisca Mare) si vizitam satul Ozunca-Bai, statiune
balneoclimaterica de interes local.

I Descriere

Traseul 3 BA face legatura intre Santimbru-Bai (Muntii Harghitei) si Muntii Baraolt (Pasul Hatod) peste cateva culmi
secundare din Muntii Harghitei. Un traseu destul de dificil, cu peste 1000 m diferente de nivel, in cca. 12 - 14 h de
drumetie. larna, poate pune probleme Statiunea Santimbru-Bai se afla la cca. 1.200 m alt. si este compusa dintr-o
aglomerare de cabane rasfirate pitoresc printre arborii padurii. Specific acestei statiuni este mirosul neplacut de gaze
mofetice, de unde si denumirea ungureasca Bldosfirdé = Baile Puturoase. Zona de maxim interes este reprezentata
de poiana umeda cu aspect mlastinos situata Tn zona de izvoare a P. Minei. Aici se gasesc doua mofete si un izvor cu
apa minerala. Pornim din statiune pe un drum forestier cu directia Muntele Cucu, trecem prin Poiana Lazul Mare
(Poiana Mare a Santimbrului) si peste izvoarele Baraoltului, afluent important al Oltului. La refugiul de pe sub Vf.
Muntele Cucu intalnim varianta TA (traseul 39) - care face legatura cu Baile Jigodin (din extremitatea sudica a orasului
Miercurea Ciuc). De sub varf, BA coboara treptat peste cateva varfuri mai mici la Poiana Mitaci, de unde observam Vf.
Kapus / Dealul Lat, loc de belvedere peste intregul sector sudic al Muntilor Harghitei. Poiana Mitaci era odinioara un
pas de altitudine intre Tusnadu Nou si Biborteni, spre care coboara varianta PA (traseul 37). Din Poiana Mitaci se fac
cca. 2 h pana pe Muntele Pilisca Mare, trecand peste varful rotund al muntelui Mitaci, pe creasta principala cu vederi
frumoase spre Depresiunea Ciucului (NV) si Muntii Persani spre E. Inainte de varful Pilisca Mare, traseul se bifurca, o
varianta trece prin Poiana Artarului (Jaharos), cu fagi seculari, sub care intalnim varianta CA (traseul 22) - legatura cu
Baile Tusnad. Cealalta varianta ocoleste varful pe la V si ajunge la un punct de belvedere cu vederi spre sectorul sudic
de creasta, cu satul Ozunca-Bai. De sub Vf. Pilisca Mica, continuam prin Poiana Nagymezd, apoi pe pasunea lacob
lanos, peste care domneste Vf. Campul insorit. Poteca firava si cu marcaje rare continud pana in valea Ozunca, unde
se gasesc Baile Ozunca, statiune balneoclimaterica de interes local. Cu un climat reconfortat, aici se afla un izvor
mineral (borviz), unde se fac tratamente pentru sistemul nervos periferic, boli gastrice si de rinichi. In zona se afl si
Tinovul din Ozunca cu plante rare, declarat rezervatie naturala. Ultimul segment al traseului face legatura cu Muntii
Baraolt (Pasul Hatod), ocolind Vf. Murgul Mare pe langa stanele de pe Pasunea Hatod (Atentie la caini!).

| Indicatii de parcurs

Traseul porneste din satul Santimbru-Bai pe un drum forestier, trece prin Poiana Lazul Mare, continua spre Vf. Muntele
Cucu dupa care incepe sa coboare spre Poiana Mitaci si Poiana Artarului. Traseul coboara spre sud ocolind Vf. Pilisca
Mare dupa care ajunge pe Poiana Nagymezd. Trece pe langd Vf. Campul insorit, Coada Dealului si ajunge in satul
Ozunca-Bai. Ocolind Vf. Murgul Mare trece pe langa stane si ajunge in Pasul Hatod (drum judetean 122).

I Etape

sat Santimbru-Bai - Lazul Mare - sub Vf. Muntele Cucu - Muntele Mitaci - sub Vf. Pilisca Mare - Poiana Nagymezd - sat
Ozunca-Bai - Pasul Hatod

| Observatii

Marcaj foarte rar pe ultimii 15 km. Atentie la caini Tn Poiana Mitaci si zona Pasului Hatod.
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