MGV,

04MNO8: Cheia - Curmatura
Stanii - Cabana V¥f. Ciucas

.q‘ DRUMETIE

—

L[ > )
Dificultate: Distanta: Durata:
mediu/dificil 19.3 km 7h 30min - 7h 30min

Urcare: Coborare: Varf:

1229 m 514 m 1607 m

1l

DETALII TRASEU

Regiuni Ciucas
Judete Prahova, Brasov
Sectoare harta 10 sectoare

Atlas generat la 02.04.2026 -+ https://muntii-nostri.ro



Cheia - Curmatura Stanii - Cabana Vf. Ciucas %%%§¥H|

Traseul 8 Banda Albastra face legatura intre satul Cheia si Cabana Ciucas, pe un parcurs antrenant,
prin spectaculoasele Chei ale Stanii. Primul segment face legatura cu creasta Zaganu-Gropsoarele,
apoi coboara la valea P. Alb, de unde ne indreptam spre V. Stanii. Traversam valea, uneori inguste de
60 - 80 cm., prin apa sau pe firul sec (in functie de sezon) si iesim in Curmatura Stanii de unde se
urmeaza traseul de creasta.

I Descriere

Traseul 8 BA face un tur de forta pe partea estica a crestei Zaganu-Gropsoarele, prin Cheile Vaii Stanii, inguste si
salbatice. Un traseu lung si solicitant, cu peste 1200 diferente de nivel, in cca. 7 - 8 h de drumetie. larna, urcarea prin
chei poate pune probleme. BA porneste din centrul localitatii Cheia, alaturi de PA si CR (trasee spre Cabana Muntele
Rosu, respectiv creasta Zaganu-Gropsoarele), pe drumul asfaltat spre SE, pe langa Muzeul de Flori de Mina si apoi
printre case pana la DN1A (intrarea in Valea Gropsoarele). Aici lasam PA la stanga si intram in padurea de molid,
traversam paraul Zaganu si Tncepem urcarea continua si sustinuta pentru aprox 1 km, pe Piscul Turistilor. La cota
1100 m, intram pe linia culmii Buzaianu, spre NE pentru cca 1,1 km pana la punctul in care lasam CR in fata (spre N) si
ne angajam intr-o coborare destul de abrupta prin padurea de conifere, traversam P Sipotele si continuam la lizera
padurii, pe sub Culmea Cazaturii, ajungand la o banca de lemn pentru odihna. De aici, mai coboram cca. 1 km pana la
DF ,Drumul vanatorilor”, apoi l parasim, traversam Paraul Alb si iesim in SE Poienii Stanii. Aici lasam TA (traseul 10) la
stanga - spre Cheile P. Alb si Vf. Zaganu. Trecem pe langa gardurile casei de vanatoare Valea Stanii si urmam drumul
de acces al acesteia (drum lat care coboara spre DN1A la Pastravarie). La scurt timp, lasam la dreapta CR (traseul 11)
- spre Pasul Tabla Butii. De aici tinem DF Valea Stanii in amonte pentru cca. 1 km, intalnind la un moment dat legatura
BR (traseul 9) cu pasul Boncuta. Trecem bariera auto, apoi tinem drumul forestier pana ce acesta devine poteca si
intra in Cheile Vaii Stanii, uneori inguste de 60 - 80 cm. Cheile Vaii Stanii reprezinta un canion Tn care peisajul se
schimba permanent: la inceput este cu apa, apoi este sec si se merge pe fundul nisipos sau plin de pietre. Vom
traversa de nenumarate ori raul (care aici e In stare de paraias limpede), trecand printre stancile tot mai apropiate,
apoi vom urca pe langa o mica si frumoasa cadere de apa, de unde raul capata caracter temporar (in functie de
sezon). Cand valea se largeste, trecem printr-o mica poiana, apoi lasam in stanga o vale ce coboara din Culmea
Stancoasa si ajungem in poiana larga de sub Curmatura Stanii,de unde urcam 160 D+ pana in sa, unde intalnim
traseul de creasta BR (traseul 1) si marcajul TR (traseul 18) - legatura cu Saua Gropsoarele. Depasim stana de sub
Curmatura Stanii, apoi lasam primim din dreapta marcajul CA (traseul 12) - dinspre Vama Buzaului). Traversam Paraul
Hotului si de la Izv. Hotului, urmam liziera dreapta a padurii si apoi cea stanga, pentru a ajunge in partea cea mai
fnalta a poienii, de unde putem admira muntii Siriu. Continuam pe curba de nivel usor ascendenta si iesim Tn partea de
jos a poienii din saua Chirusca. Cotim la dreapta prin poieni si palcuri de molizi, pe Muntele Chirusca si ajungem in
aprox 30 min. la cabana Ciucas. Cabana Varful Ciucas (defapt hotel de 3 stele) este situata in golul alpin, intr-un
cadru linistit inconjurat de peisaje uimitoare, departe de aglomeratia si zgomotul din oras. Punct important de acces
pentru Varful Ciucas, Tigaile Mari, Babele la Sfat, Turnul lui Goliat s.a.

I Indicatii de parcurs

Traseul porneste din centrul statiunii, din fata hotelului Cheia. Urmam soseaua asfaltata spre SE, peste 200 de metri
trecem de sala de sport, peste alti 130 de metri trecem de Muzeul de Flori de Mina si peste alti 70 de metri iesim din
drumul asfaltat intr-o curba la stanga. Noi mergem fnainte pe drumul de pamant, lasam in stanga Muzeul de
Antropologie si, dupa 150 de metri de la asfalt, facem stanga pe strada ce duce la Manastirea Cheia (170 de metri). Pe
strada din stanga manastirii, pe langa Pensiunea Medina, continuam pe langa padure circa 700 de metri si apoi printre
case circa 600 de metri, pana la DN1A(intersectie cu traseul PA, comun cu traseul BA). Pentru a intra pe traseele CR si
BA, mergem pe asfalt 15 metri la dreapta si, pe partea stanga a soselei, gasim un stalp indicator. Intram in padurea de
molid, urmarim marcajele spre est si, peste 280 de metri, traversam Paraul Zaganu. Urcam pentru 50 de metri pana la
drumul de exploatare Zaganu, il traversam si incepem urcarea continua si sustinuta pentru un kilometru pe Piscul
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Turistilor. Pe traseu intalnim doua izvoare temporare. La 1100 m, intram pe linia Culmii Buzaianu, pe care fncepem
urcarea spre nord-est. Poteca urca usor si continuu, pentru 50 de metri diferenta de nivel (1,1 kilometri parcursi), pana
in punctul in care lasa in fata traseul CR spre Culmea Zaganu-Gropsoarele. Coboram continuu prin padurea de conifere
si, dupa 330 m (70 m diferenta de nivel), traversam la stanga primul parau. Dupa alti 240 de metri de coborare mai
usoara, traversam Paraul Sipotele si continuam pe curba de nivel pe marginea padurii, pe sub Culmea Cazaturii.
Urcusul usor se termina pe un pinten al acestei culmii, unde gasim o banca de lemn pentru odihna. Ne angajam spre
vest intr-o coborare continud, de circa un kilometru, pana la un drum forestier denumit "Drumul VAn&torilor". in
dreapta este o casa privata. Urmam drumul la stanga pentru 370 de metri. Drumul coteste la stanga si noi iesim din
el, traversand Paraul Alb, pentru a iesi in partea sud-estica a Poienii Stanii. Urmam liziera padurii si, dupa o suta de
metri, ajungem la stalpul indicator (intersectie cu traseul TA). Cotim la dreapta, coboram pe langa garduri pana la casa
de vanatoare si apoi, pe drumul de acces al acesteia, ajungem in partea de jos a Poienii Stanii, la apa Vaii Stanii (drum
forestier lat care coboara spre DN1A). Mergem spre stanga (nord-est) 140 de metri si lasam in dreapta traseul CR spre
Tabla Butii. Urmam drumul in amonte un kilometru (35 de metri diferenta de nivel) si lasam in dreapta traseul BR
(drum forestier), care urca doi kilometri pana in Pasul Boncuta. Trecem de bariera si urmam drumul forestier care
dispare dupa circa 1,3 kilometri, transformandu-se in poteca, prin Cheile Vaii Stanii, uneori fnguste de 50-60 cm.
Cheile Vaii Stanii au lungimea de un kilometru si apoi lasa valea sa se largeasca. Continuam pe firul vaii seci, printr-o
mica poiana aflata la 1224 metri altitudine. Mai departe, ldasam in stanga o vale ce coboara din Culmea Stancoasa si
urcam pe versantul drept al vaii, iar la circa 1250 de metri iesim 1n poiana larga ce culmineaza cu Curmatura Stanii.
Urcam spre nord-vest, ghidati de stalpii de marcaj vechi, si ajungem dupa circa un kilometru la 1410 m altitudine, Tn
Curmatura Stanii (intersectie cu traseele BR si TR). Urcam la stanga in saua propriu-zisa, lasam in dreapta stana de
sub Curmatura Stanii si coboram usor pana la intersectia cu traseul CA. Urmarim in fata poiana lunga si liziera stanga
a padurii pentru 290 de metri. Ajunsi in capatul poienii, traversam Paraul Hotului si urcam la dreapta si apoi stanga
pana la lzvorul Hotului. Urcam prin poiana urmand liziera dreapta a padurii si apoi cea stanga, pentru a ajunge in
partea cea mai inalta a poienii. Ajungem intr-o poiana-sa de unde se vede o frumoasa panorama a Muntilor Siriu. Pe o
curba de nivel, in usoara urcare prin padurea de conifere, urmam marcajele si iesim in partea de jos a poienii din Saua
Chirusca. Urcam in sa, unde intalnim traseul CR venind din stanga. Cotim la dreapta, urmam spre vest culmea printre
poieni sau printre palcuri de molizi si ocolim vaiugile seci de la obarsia Vaii Berii. Dupa 30 de minute de la Saua
Chirusca, ajungem la Cabana Varful Ciucas (1595 m). in dreapta avem traseele BR si CR, iar in stanga traseele CA si
BG.

I Etape

Cheia (865 m) - Poiana Stanii (980 m) - Cheile Vaii Stanii - Curmatura Stanii (1410 m) - Saua Chirusca (1567 m) -
Cabana Varful Ciucas (1595 m)
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