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Cheia - Cabana M. Rosu - Cabana Vf. Ciucas %%%§¥H|

Traseul 5 Banda Galbena face legatura intre satul Cheia si Cabana Ciucas, trecand pe la Cabana
Muntele Rosu (inchisa momentan). Traseul urmareste drumul auto care urca la cabana, trece culmea
M. Rosu aproape de Coltii acestuia si coboara la Valea Berii (aproape de Fantana Nicolae loan), de
unde urmeaza drumul de acces Cabana Ciucas.

| Descriere

Traseul 5 BG leaga satul Cheia de Cabana Vf. Ciucas, prin capatul piciorului Muntele Rosu. O traversare solicitanta, cu
peste 1000 m diferente de nivel, in aprox. 3.5 - 4 h de drumetie. larna, zapezile mari pot pune probleme. Pana la
Cabana M. Rosu, potrivit pt MTB. Din centrul localitatii Cheia, urmam drumul asfaltat spre NV cca. 600 m, pana langa
hotel Zaganu (poarta de lemn traditionald). Aici lasam in stanga varianta TA (traseul 2) - prin Cheile Cheitei si dupa
200 m ajungem la capatul drumului asfaltat, la bifurcatia de trasee, unde BA (traseul 3) si CA (traseul 4), continua spre
Valea Berii. Incepem urcarea prin padure, paralel cu drumul forestier si ajungem la soseaua nationald DN1A (Cheia -
Babarunca). Continudm pe drumul auto care urca spre nord-est pana la Cabana Muntele Rosu. in poiana Muntele Rosu
intalnim varianta PR (traseul 17), care urca dinspre Podul Berii, pe valea P. Rosu. Cabana Muntele Rosu este inchisa
momentan (intr-un litigiu, se va deschide dupa solutionare). Din aceasta poiana pornesc alte 2 trasee: TR (traseul 18)
spre Curmatura Stanii, peste M. Rosu si Culmea Gropsoarele si varianta PA (traseul 6) - ce revine in satul Cheia, pe la
izvoarele V. Tampa (prin Poiana Gropsoarele). Se poate face un popas la Cabana Muntele Rosu sau la Cabana Silva
(spre est, la cca 250 m). Continuam spre N si dupa cca. 200 m, coboram usor spre stanga n Valea Paraului Rosu, o
traversam si dupa un urcus de 15 min, ajungem intr-o poienita de unde se poate vedea (printre copaci) statiunea
Cheia si Culmea Bratocei. Coboram apoi spre dreapta (N) catre Valea Berii, admirand stancariile din zona Tigailor /
Tigadilor Mici si Mari. Pe Valea Berii, dupa 5 min, ajungem la fantdana amenajata in memoria profesorului Nicolae loan,
fondatorul asociatiei turistice ,Romania Pitoreasca” (1940). In continuare, drumul urca cu pante accentuate circa 1 km
(200 D+) pe versantul drept al Vaii seci a Berii, apoi face 3 serpentine stranse pe piciorul muntelui Chirusca si ajunge
la cabana Ciucas Cabana Varful Ciucas (defapt hotel de 3 stele) este situata in golul alpin, intr-un cadru linistit
inconjurat de peisaje uimitoare, departe de aglomeratia si zgomotul din oras. Punct important de acces pentru Varful
Ciucas, Tigaile Mari, Babele la Sfat, Turnul lui Goliat s.a.

I Indicatii de parcurs

Traseul porneste din centrul statiunii, din fata hotelului Cheia. Urmam soseaua asfaltata spre nord-vest circa 600 de
metri, pana la intrarea hotelului Z&ganu (poartd de lemn traditionald). in dreapta portii, se afld o troitd de lemn.
Continuam pentru 200 de metri pana la capatul drumului asfaltat. Lasam in stanga traseele BA si CA si incepem
urcarea prin padure. Dupa 185, respectiv 290 de metri, intersectam drumul forestier pe care pornisera traseele BA si
CA. Parcurgem alti 125 de metri pe o poteca larga si ajungem la 988 m, la soseaua nationala DN1A. Traversam
soseaua si, pe vechiul drum asfaltat, incepem urcarea spre Cabana Muntele Rosu. Dupa primele doua curbe largi (470
de metri), iesim din drum pe poteca din stanga, pentru a scurta o serpentina lunga. Dupa 260 de metri pe poteca,
mergem 30 de metri pe drum, pentru a-l parasi iarasi pentru o scurtatura de fnca 150 de metri in urcare. Parcurgem
alti 600 de metri pe drum si, printr-o alta scurtatura, taiem ultima serpentinad si iesim la drum pe langa un punct
electric. De aici, Tn 140 de metri, ajungem in Saua Balaban (1195 m), unde lasam in stanga vechiul drum pietruit care
vine de la podul Vaii Berii. Urmam drumul asfaltat spre nord-est si, dupa un kilometru, intram in Poiana Muntele Rosu.
Mergem 200 de metri pe drum pana la intersectia cu traseul PR si inca 80 de metri pana la intrarea la Cabana Muntele
Rosu (avem un izvor puternic imediat dupa intersectia cu traseul PR!). Mergem 60 de metri pe drumul spre hotelul
Silva (intersectie cu traseele PA si TR). Prin poiana larga, urcam spre nord 200 de metri, In comun cu traseul TR, pe
care 1l Iasam spre dreapta. Coboram usor spre stanga, spre firul Paraului Rosu si apoi urcam pe pintenul vestic al
Muntelui Rosu pana intr-o poienita de unde o poteca nemarcata urca la cabana echipei Salvamont. Cotim brusc la
dreapta si coboram pe poteca larga ce tine curbele de nivel peste cateva valcele cu apa temporara. Coboram pana la
firul Vaii Berii (1260 m). Urcam usor pe firul vaii pentru 180 de metri si ajungem la intersectia cu traseul CA, ce vine de



pe Valea Berii (1330 m). Urmam drumul auto in dreapta si, dupa 5 minute de urcat, ajungem la fantana amenajata in
memoria profesorului Nicolae loan, fondatorul asociatiei turistice "Romania Pitoreasca" (1940). Dupa izvor se
desprinde o varianta a traseului, ce porneste din Valea Berii de la 1386 m altitudine, urca pe piciorul din dreapta unui
valcel pentru 40 de metri diferenta de nivel, coteste la dreapta pentru 65 de metri si apoi continua urcarea la stanga
pentru 70 de metri diferenta de nivel. lesim intr-un picior de munte si il urmam in urcare pana la terenul plat din fata
Cabanei Varful Ciucas pana la intrarea acesteia. Drumul urca cu pante accentuate circa un kilometru (200 de metri
diferenta de nivel) pe versantul drept al vaii seci a Berii, face trei serpentine stranse pe piciorul muntelui Chirusca si
ajunge la Cabana Varful Ciucas (1595 m) (intersectie cu traseele BR, CR, BA, CA).

I Etape
Cheia (865 m) - Cabana Muntele Rosu (1280 m) - Valea Berii - Cabana Varful Ciucas (1595 m)
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