MGV,

24MN10: Cerna - Valea lui
Puiu - Vf. Crapcea - D) 222

.q‘ DRUMETIE

([ E 1)
S 3)
Dificultate: Distanta: Durata:
mediu 11.4 km 4h - 4h

/] L/_/ﬂ; : I\

Urcare: Coborare: Varf:

370 m 345 m 332 m

11

f
DETALII TRASEU

Regiuni Macin
Judete Tulcea
Sectoare harta 7 sectoare

Atlas generat la 02.04.2026 -+ https://muntii-nostri.ro



Cerna - Valea lui Puiu - Vf. Crapcea - D) 222 %%%§¥H|

Traseul 10 Banda Rosie face legatura intre Depresiunea Cernei si Depresiunea Taita, traversand
piscurile de pe latura sudica a parcului, cu privelisti largi spre Depresiunea Taita si Lacul Horia,
Dealurile Niculitelului si celelalte piscuri sudice ale Muntilor Macin (Creasta Cardonului, Culmea
Silistei, Echistea, Coasta lui Danita etc.).

| Descriere

Traseul 10 BR este traseul tematic Varful Crapcea, pornind dinspre Valea Cernei spre Balabancea. Este un traseu
relativ usor, cu aprox. 500 m diferente de nivel, in cca. 4 h. Din centrul comunei Cerna pornim spre N, trecem de Casa
Memoriald Panait Cern si lasam apoi la scurt timp traseul Cetatii Troesmis la stanga. Traseul tematic Varful Crapcea
trece Cerna si urmeaza Drumul Cernei alaturi de Traseul Valea Vinului cca. 2 km pana la un stalp indicator situat la
baza padurii de sub Vf. Arsu. Facem dreapta (E) si ne indreptam spre intrarea in parc, unde intalnim doua panouri
informative. in functie de panta si expozitia culmilor, pe traseu g&sim paduri de gorun, carpen si tei, cu raristi de stejar
pufos, mojdrean si carpinita, iar pe pajistile de stepa de pe varfuri putem intalni specii de flora si fauna specifice:
Clopotelul dobrogean, Garofita pitica, Deditei, fluturi endemici, Soparlita de frunzar, Soparla de stepa, pasari protejate
la nivel international - sorecarul mare, mierla de piatra, pitigoiul de livada, cerbi carpatini, jderi, sacali etc. (info).
Poteca prin padure trece de un loc de campare si urca pe inseuarea dintre Culmea Silistei si Vf. Echistea, apoi continua
pe creasta spre Vf. Crapcea, cu privelisti largi spre Depresiunea Taita, Lacul Horia, Dealurile Niculitelului (Coslugea,
Boclugea, Pietroiul Mare) si celelalte piscuri sudice ale Muntilor Macin (Creasta Cardonului, Culmea Silistei, Coasta lui
Danita etc.). Coborarea de pe creasta e dificila, apoi continuam pe langa padure.

I Indicatii de parcurs

Traseul porneste de la DN 22, din centrul comunei Cerna, unde Tntalnim doua indicatoare, prima parte a traseului fiind
comuna cu traseul Valea Vinului (BG). Traseul merge pe str. Panait Cerna trece pe langa biserica si apoi pe langa Casa
Memoriald Panait Cerna, iese din sat apoi continud pe drum de pamant aproximativ 2 kilometri, unde gasim un
indicator si unde traseul se desparte de traseul Drumul Vinului. De aici, Tn aproximativ 1 kilometru ajungem la intrarea
in parc, unde intalnim doua panouri informative si de unde incepe marcajul traseului. Traseul continua prin padure, iar
in prima parte gasim si un loc de campare. Mergand prin padure ajungem in apropiere de Vf. Echistea, continuam pe
creasta si ajungem pe Vf. Crapcea. De aici coborarea e dificila, apoi continua cu o coborare usoara pe langa padure,
ajungand la un loc de popas, iar de aici la panourile informative care ne indica finalul traseului. De aici mergand spre
dreapta 300 de metri pe drumul de pamant ajungem la drumul judetean, la 1,2 kilometri de satul Balabancea.

| Etape

Centrul comunei Cerna - intersectia cu DN 22 - Casa Memoriala Panait Cerna - Parcul Natinal Muntii Macin - Valea lui
Puiu - apropiere de Vf. Echistea - Vf. Crapcea - D) 222 (1,2 km de satul Balabancea)

I Observatii

De la marginea comunei Cerna pana la intrarea n parc nu sunt marcaje.
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