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Carlibaba - Moldova-Sulita - DN17 MM,

Traseul 35 propune un circuit cicloturistic in forta, traversand culmea Obcinei Mestecanis intre
Carlibaba si comuna Moldova-Sulita. Urcam in culmea Obcinei Mestecanis, apoi coboram pe langa
Herghelia Lucina, la limita rezervatiei Tinovul Gaina-Lucina spre Rezervatia naturala Cheile Lucavei.
De la soseaua spre Breaza, traversam inapoi culmea Obcinei Mestecanis, peste Vf. Plaiul Tampa si
coboram prin Valea Stanei.

I Descriere

Traseul 35 face un circuit cicloturistic peste culmea Obcinei Mestecanis, intre Carlibaba si comuna Moldova-Sulita. Un
itinerar solicitant, cu peste 1500 m diferente de nivel, pe cca. 53 km lungime. Altitudine maxima se inregistreaza sub
Vf. Chitcau Mic (1343 m). Primul segment al traseului urmareste drumul pietruit si bine intretinut dintre comuna
Carlibaba si comuna lzvoarele Sucevei, de-a lungul Paraului Carlibaba. Drumul trece printre gospodarii razlete si mici
catune pitoresti. La 8 km de la plecare ajungem in satul ledu, de unde Tncepem o urcare sustinuta pe Valea Gaina pana
in culmea Obcina Mestecanis sub Vf. Chitcau Mic (1357 m). Aici tinem un drum de culme care coboara apoi la
Herghelia Lucina. Caii Hutuli de la Lucina sunt una dintre cele mai performante rase de cai, adaptata conditiilor de
exploatare Tn regiunea montana: armata (vanatori de munte), exploatarea lemnului, transport Tn zone montane greu
accesibile. Tot aici se gaseste si Calul de Bucovina - cai utilitari pentru tractiune, adaptati conditiilor de munte, cu o
dezvoltare corporala si o capacitate energetica superioara hutulului (sursa). Coboram printre pasuni pe valea larga, la
limita rezervatiei botanice Tinovul Gaina-Lucina, cu o flora specifica turbariilor si mai ales, mesteacan pitic si pin
silvestru. Strabatem mica depresiune Lucina de sub varfurile Chitcaul Mare si Mic spre Rezervatia naturala Cheile
Lucavei. Situata intre muntii Stirbul (1.477 m) si Gaina (1.455 m), rezervatia este reprezentata de pereti abrupti cu
fnaltimi de 75-80 m, grote, grohotisuri si vai care adapostesc flori precum: strugurele ursului, floarea de colt sau
sangele voinicului. Cheile Lucavei sunt relativ scurte (aprox. 1 km), dar sunt foarte frumoase. Dupa 2 km iesim in
soseaua principald, trecand pe langa Manastirea Moldova-Sulita. De aici traseul urmareste soseaua asfaltata spre
dreapta, spre satul Benia, apoi spre Breaza. Parasim Valea Moldovei spre dreapta, intrand pe un drum forestier care
urca sustinut in culmea Obcina Mestecanisului, pana in Vf. Plaiul Tampa (1238 m). in Saua La Cruce parasim culmea
Obcina Mestecanisului spre SE, coborand scurt (easy downhill)spre o exploatare de piatra, de la care urmam domol
Valea Stanii pana la soseaua principald, la aprox. 6,5 km aval de punctul de pornire (comuna Carlibaba).

I Indicatii de parcurs

Accesul se poate face din centrul comunei Carlibaba de-a lungul paraului cu acelasi nume. Zona urbana pe acest
sector se intinde aproximativ 1,3 km, pana la intersectia cu drumul forestier din Valea Tatarica Mica, traseul merge in
continuare in de-a lungul Paraului Carlibaba. Drumul este pietruit si intretinut permanent, fiind utilizat ca si cale de
legaturad peste Obcina Mestecanisului spre comuna lzvoarele Sucevei. De-a lungul traseului se intalnesc atat
gospodarii razlete cat si mici catune. Satul ledu il intiinim la 8 km de la plecarea din centrul comunei Carlibaba, aici
traseul intra pe Valea Gaina si urca sus pana culmea Obcina Mestecanisului, pana sub Varful Chitcaul Mic. La 2 km
dupa ce s-a depasit culmea, se coboara la Herghelia Lucina, herghelie renumita pentru caii de rasa "hutuli”. Urmatorii
2 km sunt printr-o vale larga, fara padure, cu nenumarate pasuni, dupa care valea se ingusteaza, drumul fiind strajuit
de padure deasa alternand cu zone golase, cale de aproximativ 3 km de-a lungul Paraului Lucava. Imediat la iesirea
din padure se ajunge la Rezervatia naturald Cheile Lucavei, iar dupa inca 2 km se ajunge in soseaua principald, in
centrul comunei Moldova-Sulita. De aici traseul urmareste soseaua asfaltata spre dreapta, spre satul Benia. Dupa ce s-
au parcurs aproape 10 km pe drumul asfaltat, in usoara coborare, inainte de centrul satului Breaza se intra pe un
drum forestier care urca serpuind prin Poiana Galbezii pana in Varful Plaiul Tampa si pana in culmea Obcina
Mestecanisului (deja a doua oard). Este ultima urcare din acest traseu. In continuare, dupa 3 km se ajunge la o
exploatare de piatra ce se ocoleste prin vale, iar dupa inca 8 km se ajunge prin Valea Stanei la soseaua principala, la o
distanta de aproape 6,5 km in aval fatd de punctul de plecare.

2/34



I Etape

Carlibaba - ledu - culmea Obcinei Mestecanisului - Herghelia Lucina - Moldova-Sulita - Breaza - culmea Obcinei
Mestecanisului - Valea Stanei - DN18
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