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I Indicatii de parcurs

Traseul Tncepe din localitatea Capusu Mare si poate fi efectuat in perioada martie-octombrie. Prima parte a traseului
urmareste drumul DN1 (E60) si trece pe langa satele Capusu Mic si Dumbrava, dupa care trece prin satul Paniceni, iar
inainte de Trecatoarea Hagaului facem stanga si continuam traseul pe drumul DJ108C. De-a lungul drumului DJ108C
trecem pe langa satul Dretea si prin satele Arderova, Manastireni, Manasturu Romanesc.De aici traseul urmareste
drumul DJ103L prin care ajunge la drumul DJ103K pe la marginea satului Risca. Traseul merge mai departe pe drumul
DJ103K si trece prin satele: Marcesti, Dingau Mic si trece pe langa satele Dingau Mare si Balcesti.Dupa care coboara
de-a lungul Vaii Agarbiciu si ajunge Tn satul Agirbiciu si de aici prin serpentine coboara pana la punctul de pornire al
traseului Tn Capusu Mare.

| Etape

Capusu Mare - Paniceni - Manastireni - Rasca Plesii - Risca - Dingau Mic - Agirbiciu - Capusu Mare
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