
01MB29: Căpuşu Mare -
Mănăstireni - Rîşca - Agîrbiciu

- Căpuşu Mare

CICLISM

Dificultate:

mediu
Distanță:

58.8 km
Durată:

-

Urcare:

1251 m
Coborâre:

1251 m
Vârf:

1149 m

Atlas generat la 02.04.2026  •  https://muntii-nostri.ro

DETALII TRASEU

Regiuni Cluj Ciclist

Județe Cluj

Sectoare hartă 31 sectoare



Căpuşu Mare - Mănăstireni - Rîşca - Agîrbiciu - Căpuşu

Mare

Indicații de parcurs

Traseul începe din localitatea Căpuşu Mare şi poate fi efectuat în perioada martie-octombrie. Prima parte a traseului

urmăreşte drumul DN1 (E60) şi trece pe lângă satele Căpuşu Mic şi Dumbrava, după care trece prin satul Păniceni, iar

înainte de Trecătoarea Hagăului facem stânga şi continuăm traseul pe drumul DJ108C. De-a lungul drumului DJ108C

trecem pe lângă satul Dretea şi prin satele Arderova, Mănăstireni, Mănăşturu Românesc.De aici traseul urmăreşte

drumul DJ103L prin care ajunge la drumul DJ103K pe la marginea satului Rîşca. Traseul merge mai departe pe drumul

DJ103K şi trece prin satele: Mărceşti, Dîngău Mic şi trece pe lângă satele Dîngău Mare şi Bălceşti.După care coboară

de-a lungul Văii Agărbiciu şi ajunge în satul Agîrbiciu şi de aici prin serpentine coboară până la punctul de pornire al

traseului în Căpuşu Mare.

Etape

Căpuşu Mare - Păniceni - Mănăstireni - Râşca Pleşii - Rîşca - Dîngău Mic - Agîrbiciu - Căpuşu Mare
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Harta generală cu sectoare

01MB29: Căpuşu Mare - Mănăstireni - Rîşca - Agîrbiciu - Căpuşu Mare
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