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Cantonul Silvic Niculesti - Refugiul Cindrel - Saua Canaia ’V/Q/".’\'.%'HI;'.

Traseul 23 Triunghi Albastru face legatura intre Cantonul Silvic Niculesti si Saua Canaia, din creasta
principald. Este continuarea drumului forestier Raul Mare dinspre lacul Gura Raului. Urcam pe la
Cabana Z si aproape de stanca La Bisericuta. De la obarsia Raului Mare, cararea larga urca abrupt la
Refugiul Cindrel, de unde se poate ajunge la lezerul Mare.

| Descriere

Traseul 23 TA face legatura intre canton Niculesti si Saua Canaia, trecand aproape de stanca La Bisericuta si de poteca
spre lezerul Mare. Un traseu destul de solicitant, in aprox. 4 - 5 h de drumetie, cu urcari care cumuleaza peste 1000 m
diferenta de nivel, pretabil pentru MTB. larna, zapezile mari pot pune probleme pe ultimul segment. La cantonul silvic
Niculesti se ajunge de la coada lacului Gura Raului pe drumul forestier Raul Mare, ce traverseaza Cheile Cibinului
(traseul 22). De aici urmam drumul forestier Raul Mare (traseul 24), trecand pe langa Cabana Z (cabana ziaristilor) si
aproape de stanca La Bisericutd, fotogenicd, cu doua turnulete. Drumul cu marcaje TA si TR ne duce la confluenta
paraielor ce formeaza Raul Mare (lezerul Mare si lezerul Mic), de unde urmam lezerul Mare pe cararea larga ce urca la
inceput abrupt, apoi moderat la Refugiul Cindrel. O poteca la dreapta urca la fermecatorul lac glaciar lezerul Mare,
supranumit ,marea de smarald”, datorita culorii lui verzui. TA urca sustinut prin padure, apoi printre jnepeni pana in
Saua Canaia (2025 m), unde intalnim traseul principal de creasta BR (traseul 1). Din sa, putem cobori pe TA (traseul 6)
la Cabana Refugiul Canaia, bine intretinut, unde putem poposi peste noapte.

I Indicatii de parcurs

Traseul incepe de la cantonul silvic Niculesti si este o continuare a traseului TR Gura Raului-Canton silvic Niculesti.
Pana la Refugiul Cindrel traseul este comun cu traseul TR. Urmam drumul forestier de-alungul Raului Mare pe stanga.
Dupa scurt timp trecem pe langa Cabana Z (cabana ziaristilor), dupa care ajungem si trecem printr-un cot al raului,
unde pe malul drept se observa o stanca cu doua turnulete, numit La Bisericuta. Continuam traseul Tn urcare usoara
pe drumul forestier pana la confluenta paraielor ce izvoresc din lezerul Mare si lezerul Mic si formeza Raul Mare.
Traversam pe un pod in stanga si urmam drumul forestier pana la capat, circa 1km. Unde traversam paraul lezerul
Mare spre dreapta, de unde urmam o carare larga, la Tnceput mai abrupta apoi mai domol pana ce ajungem la Refugiul
Cindrel, situat pe malul paraului. Aici traseele se despart in dreapta, urmand marcajul TR se ajunge la lezerul Mare.
Traseul nostru continua in stanga Tn urcus accentuat pe poteca marcata cu TA la inceput prin padure mai apoi printr-un
masiv de jnepeni, dupa circa 30 de minute poposim Tn Saua Canaia, unde intalnim traseul de creasta BR si traseul TA,
ce ne conduce la refugiul Canaia si mai in jos pe Valea Sadului.

| Etape

Cantonul Silvic Niculesti - Cabana Z - Refugiul Cindrel - Saua Canaia

I Observatii

Accesibil iarna pana la Refugiul Cindrel.
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