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Campulung Moldovenesc - Manastirea Sihastria Raraului %%%'H&

Traseul 16 Triunghi Galben este traseul de legatura dintre orasul Campulung Moldovenesc si Hotel
Rarau, urcand peste Muntele Bodea pana la Manastirea Sihastria Raraului. De aici exista marcaje
vechi si sterse spre Hotel Rarau.

I Descriere

Traseul 16.TA face legatura intre orasul Campulung Moldovenesc si Manastirea Sihastria Raraului, situata pe fostul
drum de acces auto la Hotelul Rardu. Este un traseu relativ usor, cu aprox. 500 m diferente de nivel, in cca 3 - 4 h de
drumetie. larna, accesibil in functie de cantitatea si calitatea zapezii. Merita sa vizitam Muzeul Arta Lemnului din
Campulung Moldovenesc, daca timpul ne permite (vezi descriere traseul 15). Alaturi de marcajele sterse TA (traseul
15), urmam drumul ce urca de-a lungul Paraului Valea Seaca, cca 2 km pana la un loc de popas cu izvor. Aici cele doua
trasee se despart, iar TG paraseste Valea Seaca, urmand un drum la stanga ce ne scoate din padure intr-o zona
pitoreasca cu fanate ingradite, case de vara si fanare de lemn, specifice Bucovinei. Urmeaza un parcurs pe sub
Muntele Bodea, pe o culme de unde se pot vedea poieni frumoase si privelisti spre muntele Rarau cu abrupturile lui
nordice. Apoi traseul prin padure ne scoate la baza Poienii lui Mandrila (890 m), unde intalnim din nou TA (traseul 15),
care ne conduce la intersectia cu PR (traseul 17) - fostul drum de acces auto la Hotelul Rarau, pe V. Izvorului Alb. Cele
3 marcaje ajung la Manastirea Sihastria. Schitul Sihastria Rarau a fost infiintat in 1541 de Petru Rares.

| Indicatii de parcurs

Indicatorul pentru inceputul traseului se afla la extremitatea nordica a strazii Valea Seaca, in Campulung Moldovenesc.
Urmam aceasta strada spre sud, iar dupa 2 km intalnim un loc de popas amenajat si un izvor. Aici traseul 16 TG
paraseste Valea Seacd si urcd pe un drum spre stdnga. In scurt timp iesim din padure iar peisajul devine foarte
pitoresc, trecem printr-o multime de fanate, fiecare cu fanarul ei, multe case de vara. Trecem pe langa o stanca, apoi
avem de trecut mai multe paraie temporare, poteca urmarind oarecum curba de nivel. La orientare ne ajuta stalpii
metalici de marcaj. Ne inscriem pe o culme pe care o urmarim de acum fnainte. Urcam intr-un mic varf marcat tot cu
un stalp de marcaj. Pe langa poieni frumoase ne bucuram si de privelisti spre muntele Rarau, intesat de antene de
comunicatii si care-si dezvaluie spre noi abrupturile sale nordice. Intram in padure, apoi trecem printr-o portiune de
padure taiata mentinand directia, ocolim un mic varf prin dreapta (NV) si poposim in Poiana Sihastriei, unde se afla un
indicator vechi si o casa de vara. De aici coboram spre stanga la drumul DJ 175A si traseul 17 PR langa un pod, unde
se afla un indicator TG. Pana la Manastirea Sihastria mai avem sub 1 km. Semnele TG sterse continua spre Hotelul
Rarau impreuna cu traseul 17 PR si cu semnele sterse TA.

I Etape

Campulung Moldovenesc - Valea Seaca - Muntele Bodea - Poiana lui Mandrila - Manastirea Sihastria Raraului
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