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29MN20: Cabanele Giurgiu -
Giurgiu Il - Refugiul Centenar
(Punctul Fratiei Neamului

Dificultate:

mediu

Urcare:
753 m

DETALII TRASEU

Regiuni

Judete

Sectoare harta

Romanesc)

&
(" DRUMETIE

Distanta:

11.2 km

Coborare:

435 m

Vrancei
Buzau

7 sectoare

Atlas generat la 02.04.2026 -+ https://muntii-nostri.ro

Durata:

4h 15min - 4h 45min

Varf:
1634 m



Cabanele Giurgiu - Giurgiu Il - Refugiul Centenar MM%‘HH
(Punctul Fratiei Neamului Roméanesc) NN '

I Indicatii de parcurs

Traseul incepe Tn dreptul cabanelor Giurgiu si Thainteaza pe Valea Zabalei alaturi de marcajul PA, pe o distanta de 2,6
kilometri, pana in zona cunoscuta sub denumirea de ,Cabalasu”. Se inscrie 1,6 kilometri pe valea paraului Cabalasu,
apoi se angajeaza cale de 3,8 kilometri intr-o padure foarte deasa, traversand Culmea Prelunci si ajungand in spre
Creasta Gurgiului. Din aceasta zona, coboara lent ultimii 3,4 kilometri pentru a sosi la Refugiul Punctul Fratiei
Neamului Romanesc.

| Etape

Cabanele Giurgiu - Cabalasu - Giurgiu Il - Refugiul Centenar (Punctul Fratiei Neamului Romanesc)

I Observatii

Marcajul este aplicat doar pe ultimii 3,5 kilometri ai traseului.
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Harta generala cu sectoare W"-"«%Wn

29MN20: Cabanele Giurgiu - Giurgiu Il - Refugiul Centenar (Punctul Fratiei Neamului Romanesc)




29MN20: Cabanele Giurgiu - Giurgiu Il - Refugiul Centenar (Punctul Fratiei Neamului Roméanesc)

° Sector 1 din 7 W nln“ldgjl;HI
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29MN20: Cabanele Giurgiu - Giurgiu Il - Refugiul Centenar (Punctul Fratiei Neamului Roméanesc)

a Sector 2 din 7 W nln“ldgjl;HI
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29MN20: Cabanele Giurgiu - Giurgiu Il - Refugiul Centenar (Punctul Fratiei Neamului Roméanesc)

e Sector 3 din 7 W nln“ldgjl;HI
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29MN20: Cabanele Giurgiu - Giurgiu Il - Refugiul Centenar (Punctul Fratiei Neamului Roméanesc)

e Sector 4 din 7 W w&gwl
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e Sector 5 din 7 W%“§¥H|
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29MN20: Cabanele Giurgiu - Giurgiu Il - Refugiul Centenar (Punctul Fratiei Neamului Roméanesc)
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e Sector 6 din 7 W "-"u'dﬂﬂz'u

29MN20: Cabanele Giurgiu - Giurgiu Il - Refugiul Centenar (Punctul Fratiei Neamului Roméanesc)
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29MN20: Cabanele Giurgiu - Giurgiu Il - Refugiul Centenar (Punctul Fratiei Neamului Roméanesc)

° Sector 7 din 7 W “!'u'&@ﬂz'.
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