MGV,

06MNO4: Cabana Pietrele -
Lacul Gales - Varful Mare

.q‘ DRUMETIE

—

L[ > )
N/
Dificultate: Distanta: Durata:
mediu 7.1 km 3h 30min - 4h 30min

Urcare: Coborare: Varf:

1117 m 185 m 2414 m

A\

f
DETALII TRASEU

Regiuni Retezat
Judete Hunedoara
Sectoare harta 4 sectoare

Atlas generat la 02.04.2026 -+ https://muntii-nostri.ro



Cabana Pietrele - Lacul Gales - Varful Mare %%%§¥H|

Traseul 4 Triunghi Rosu este traseul de legatura intre Cabana Pietrele si creasta principala nordica a
masivului Retezat, cu ascensiune finala pe Varful Mare (2463 m), unul din colosii masivului. Ultimul
segment poate fi periculos pe vreme umeda si interzis iarna.

I Descriere

Traseul 4 TR face legatura intre Cabana Pietrele si Varful Mare, trecand aproape de Taul dintre Brazi si pe la frumosul
lac Gales. Este un traseu solicitant, intr-o ascensiune cu aprox. 1400 de m diferente de nivel, in cca. 4 - 5 h de
drumetie. Pe parcursul iernii, segmentul Lacul Gales - Saua Varful Mare - Varful Mare poate fi periculos. Traseul
porneste de la Cabana Pietrele, insotit pentru scurt timp de marcajele BA (traseul 1), intra in padure si dupa cca. 5
min. se desprinde de BA. Continuam pe curba de nivel In usoara coborare, printr-o poiana si ajungem la paraul
Pietrele, pe care il trecem pe un podet. Traversam culmea Pietrele, coboram pe partea cealalta si la scurt timp,
ajungem la intersectia cu PR (traseul 10) - spre Taul dintre Brazi, marcata de o momaie ciobaneasca. TR urc intr-o
poienita cu izvoare si trece de mai multe praguri succesive, pana la frumosul lac Gales, din caldarea Galesului. Lacul
Galesul are o suprafata de 4,5 ha si o adancime max de 10 m, fiind pe locul 4 ca marime intre lacurile Retezatului,
dupa Bucura, Zanoaga si Taul Negru. Volumul lacului este intretinut de un torent care coboara de la cele trei lacuri
cunoscute sub numele de Zanoagele Galesului. Aici se desprinde varianta CR spre Saua Pelegii (traseul 9) - cu acces la
cele 7 lacuri din Valea Rea. Facem o pauza si ne umplem recipientele cu apa, ocolim lacul prin stanga (est) si incepem
apoi urcusul spre creasta principala a masivului, printr-un peisaj tot mai arid. Dupa mai bine de 1h de la Gales, dupa
un urcus pieptis, poposim in saua Varful Mare, loc panoramic deosebit asupra caldarii Zanoagelor si a Portile inchise.
De aici, daca stanca este uscata si vremea ne permite, atacam pantele varfului, pe o custura ingusta. Dupa aprox 20
min, putem ajunge pe varful Varful Mare (2463 m), unul din colosii masivului, situat pe culmea secundara (cu altitudini
de 2300 m) a Varfului Mare. Aceasta ultima parte a traseului este spectaculoasa si salbatica, cu lespezi si colti de
piatra, iar parcurgerea ei necesita foarte multa atentie (nerecomandat iarna).

| Indicatii de parcurs

De la Cabana Pietrele, urmam un parcurs prin padure aproximativ pe curba de nivel, ne despartim de traseul BA, apoi
coboram la Paraul Pietrele, pe care-l traversam pe un podet. Urmeaza o urcare combinatd cu ocolire pentru
traversarea Culmii Pietrele, trecem Valea Galesului (aici putem opta pentru ocolire pe la Taul dintre Brazi - traseul
marcat cu PR) si ne inscriem in urcus prin padurea de molid. Dupa un urcus destul de consistent, padurea lasa loc
jnepenilor, ienuperilor si zambrilor singuratici, traverseazd mai multe poieni, urcd mai multe praguri succesive si intr-
un final ajunge la frumosul lac Gales, situat intr-un cadru de basm. Dupa o binemeritatd pauza, ne umplem
recipientele cu apa, ocolim lacul prin stanga (est) si incepem urcusul spre creasta principala a masivului, printr-un
peisaj tot mai arid. Dupa mai bine de o ord de la lac, poposim in Saua Varful Mare, de unde privelistea este
coplesitoare in toate directiile. Daca stanca este uscata si vremea ne permite, cotim spre stanga (nord) si ne inscriem
in parcurgerea, pret de aproximativ 20 de minute, a unei custuri inguste pana pe Varful Mare, unul din colosii
masivului. Aceasta ultima parte a traseului este spectaculoasa si salbatica, cu lespezi si colti de piatra, iar parcurgerea
ei necesita foarte multa atentie.

I Etape

Cabana Pietrele - Lacul Gales - Saua Varful Mare - Varful Mare

| Observatii

Traseu periculos iarna pe segmentul Lacul Gales - Saua Varful Mare - Varful Mare.
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