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Traseul 22 Punct Galben este traseul de legatura intre Cabana Groapa Seaca si Vf. Capra (Muntele
Capra), pe drumuri forestiere pitoresti, apoi pe drumul de culme spre varf. Acesta este un punct de
belvedere panoramic asupra Parangului (la S) si asupra Depresiunii Petrosani (la V). Favorabil pentru
cicloturism.

I Descriere

Traseul PG face legatura intre Cabana Groapa Seaca si Vf. Capra (M. Capra), situat la 1927 m alt. Un traseu destul de
dificil, cu o urcare cumulata de 800 m D+, in aprox. 2 - 3.5 h de drumetie. Poate fi parcurs pe anumite segmente si cu
MTB. larna, zapezile mari pot pune probleme.Traseul PG porneste de la Cabana Groapa Seaca, alaturi de marcajele TR
si TA, pe un drum care insoteste paraul Groapa Seaca, scurtand serpentinele drumului national 7A. Tinem acest drum
prin padure, de-a lungul vaii, ajungem la o poiana, apoi intersectam asfaltul (DN7A) si alegem un drum care urca in
coasta muntelui, spre Pasul Groapa Seaca.De-aici vom urmari drumul de culme al marcajului de creasta BA care vine
dinspre Parang si urca prin padure pana la zona alpina. Aici marcajele PG lipsesc. Urcam intr-un peisaj pitoresc, zona
preferata de posesorii de ATV-uri si urmam drumurile lor spre NV, peste doua mici varfuri. Ldsam BA la dreapta si
urcam pe Varful Capra (1927 m), langa o troita, loc panoramic asupra Parangului (S) si asupra Depresiunii Petrosani
(V).

| Indicatii de parcurs

Pana in Pasul Groapa Seaca traseul este comun cu traseul TA. De aici urmam drumul de culme spre nord, alaturi de
traseul BA. Dupa iesirea din padure semnele de marcaj lipsesc, dar daca nu e ceata ne orientam usor folosind
drumurile masinilor de teren. Depdsim doud mici varfuri, apoi dupa un mic urcus poposim pe Varful Capra unde se afla
o troita si de unde daca este vreme frumoasa avem o perspectiva frumoasa asupra Parangului spre sud.

I Etape

Cabana Groapa Seaca - Pasul Groapa Seaca - Varful Capra

| Observatii

Marcaje sterse si rare.
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