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Cabana Giumalau - Varful Bobeica - Rusca %%%§¥HI

Traseul 16 propune o coborare antrenanta (downhill) pe MTB de la Cabana Giumalau spre satul
Rusca, peste Varful Bobeica si Piciorul Ruscii. Privelisti frumoase asupra comunei Dorna Arini,
Muntilor Bistritei si a Vaii Bistritei. Necesita indemanare si experienta anterioara pe trasee de acest
tip.

| Descriere

Traseul 16 urmareste un picior sudic din Muntii Giumalau, coborand abrupt (downhill) dinspre Cabana Giumalau spre
satul Rusca, pe Piciorul Ruscii. Un itinerar destul de solicitant, cu aprox. 900 m diferente de nivel, pe cca. 7 km
lungime, in majoritate pe drum forestier. Cabana Giumalau, strajuita de varful omonim, este o cabana primitoare,
rustica, principala baza de cazare in masiv. Desi nu ofera mancare, are o sald de mese la dispozitia turistilor si cateva
panouri solare. Traseul de fata poate fi folosit in combinatie cu traseul 14, care urca din satul Rusca pe drumul care
insoteste P. Rusca, drum marcat cu Triunghi Rosu. De la Cabana Giumaldu (1641 m), incepem coborarea pe un drum
forestier marcat cu Banda Galbena, in prima faza destul de usor, pe spinarea muntelui Caldu pana in Varful Bobeica
(1452 m). In continuare, drumul devine destul de abrupt solicitdnd atadt indemanarea biciclistului cat si franele
bicicletei (downhill). Este indicat sa coboram in tihna, bucurosi de punctele de belvedere asupra comunei Dorna Arini,
Muntilor Bistritei precum si a Vaii Bistritei.

I Indicatii de parcurs

Traseul poate fi Thcadrat in categoria downhill, fiind un traseu 90% de coborare. Punctul de plecare este Cabana
Giumalau, nod turistic important al masivului cu acelasi nume. Traseul urmareste pe intregul parcurs marcajul turistic
banda galbena. Drumul forestier Tn prima parte este destul de usor de abordat, dupa aproximativ 3,5 km de la plecare
devenind destul de abrupt, solicitand atat indemanarea biciclistului cat si franele bicicletei. Tot traseul ofera puncte de
belvedere deosebite asupra comunei Dorna Arini, Muntilor Bistritei precum si a Vaii Bistritei. Punctul terminus este
satul Rusca in dreptul podului de beton care face legatura cu soseaua principald Vatra Dornei - Poiana Largului - Piatra
Neamt.

| Etape

Cabana Giumalau - Varful Bobeica - Piciorul Ruscai - Rusca
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