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Cabana Giumalau - ocolire Vf. Giumalau - Polita Caprelor /VQ/%%'HH

Traseul 7 Cruce Rosie este traseul de legatura dintre Cabana Giumalau si traseul principal de creasta
al Muntilor Giumalau - Rarau - Tarnita, ocolind varful Giumalau aproximativ pe curba de nivel, cu
privelisti frumoase spre Muntii Rarau.

I Descriere

Traseul 7 CR face legatura intre Cabana Giumalau si traseul principal de creasta, pe sub Vf. Giumalau. Este un traseu
usor, pe curba de nivel, in cca. 1 - 1.5 h de drumetie. larna, accesibil in functie de cantitatea si calitatea zapezii.
Cabana Giumalau nu ofera mancare, dar are o sala de mese la dispozitia turistilor. Cazare in 3 camere cu paturi
etajate (aprox 30 de locuri). De la cabana, CR merge pe sub varful Giumaldu, aproximativ pe curba de nivel, la
marginea padurii, intalnind cateva izvoare cu privelisti din loc Tn loc spre Muntii Rarau. Poteca ne conduce la traseul
principal de creasta BR al Muntilor Giumalau - Rarau - Tarnita (traseul 3), Tn locul numit Polita Caprelor, de unde se
poate continua spre Soseaua TransRarau si cabana Rarau.

| Indicatii de parcurs

Pornim de la Cabana Giumaldu fmpreuna cu traseul 6 PA de care ne despartim in scurt timp. Mentinem un parcurs
aproximativ pe curba de nivel, la marginea padurii. Dupa ce ocoleste doua vai, poteca intrd in padure si continua in
aceeasi maniera. intalnim cateva izvoare, iar din cand in cand, printre molizi zarim Raraul. La final intalnim culmea
principala strabatuta de traseul 3 BR.

I Etape

Cabana Giumalau - ocolire Vf. Giumalau - Polita Caprelor

| Observatii

Nerecomandat iarna.
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