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Cabana Bolboci - Plaiul Mircea - Muntele Deleanu AMAVMUNIL,

Traseul 43 Triunghi Rosu leaga Cabana Bolboci de baza Muntelui Deleanu pe culmile domoale ale
Plaiului Mircia, spre crucea lui Nicolae (Nae) Popescu, autorul unor ghiduri turistice din Colectia
veche Muntii Nostri. Belvederi fermecatoare spre Muntii Leaota, lezer-Papusa, Piatra Craiului si
Bucegii.

| Descriere

Traseul TR face legatura intre Cabana Bolboci si baza Muntelui Deleanu, de unde se poate continua spre Refugiul
Strunga, pe sub Vf. Tataru. Un traseu destul de solicitant, cu aprox. 400 m diferente de nivel, in cca 2 h de drumetie.
larna, zapezile mari pot pune probleme, durata fiind mai mare.Cabana Bolboci a fost construita intre 1926-1928 de
fratii Schiel in interes turistic si deserveste ca si punct de plecare pentru acest traseu. De pe malul drept al Lacului
Bolboci, TR urmareste cursul raului Bolboci, alaturi de traseul CA, apoi urca in partea inferioara a Culmii Plaiului lui
Mircia, la limita padurii. De aici, urmam linia culmii si dupa cca 1,5 h ajungem in capatul superior al acesteia, unde
gasim crucea lui Nicolae (Nae) Popescu, cel care a scris ghiduri turistice din Colectia veche Muntii Nostri, Muntii
Retezat sii Muntii Parang fiind doua din volumele ce-i apartin. Putem continua spre Saua Strungulita pe traseul PG, de
unde avem optiunea sa ne indreptam spre muntii Leaota (traseul BR) sau spre Refugiul Batrana (traseul BR), pe
deasupra Strungilor Mari.

I Indicatii de parcurs

De la Cabana Bolboci urcam pe malul drept al Lacului Bolboci (stdanga in sens de urcat) pana in prima serpentina
stransa.Mergem in amonte pe cursul raului circa un kilometru, facem dreapta pe un drum forestier care ne urca in
partea inferioara a Culmii Plaiului Mircea. Urmam linia culmii pentru 1Y% ore, gasim crucea lui Nicolae (Nae) Popescu si
30 de metri mai sus intalnim indicatorul dintre Saua Strungulita si Saua Lucacila.

| Etape

Cabana Bolboci - Valea Bolboci - Plaiul Mircea - Muntele Deleanu
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