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Cabana Barcaciu - Valea Avrigului - Lacul Avrig AMAVMUNIL,

Traseul 10 Punct Albastru face legatura intre Cabana Barcaciu si Lacul Avrig, depasind doua praguri
glaciare. Poteca poate pune probleme in sectorul superior unde relieful este mai accidentat.
Perspective frumoase spre Lacul Avrig si creasta principala cu varfurile Scara, Garbova si peretele
Ciortea.

| Descriere

Traseul 10 PA face legatura intre Cabana Barcaciu si Lacul Avrig (2015 m), depdsind doua praguri ale caldarilor de sub
Vf. Vartopu Rosu. Este un traseu destul de dificil, cu aprox 800 de m diferente de nivel, in cca. 3 h de drumetie. Pornim
de la primitoarea Cabana Barcaciu spre SE, prin culoarul taiat in padurea de molid si ajungem in scurt timp la
intersectia cu poteca CG (traseul 13) - spre Refugiul Scara si varianta PR (traseul 12) - spre Cabana Negoiu. PA tine
dreapta, strabate o portiune cu doud paraie mici, apoi coboara in firul Vaii Avrigului, unde iesim printre jnepeni,
aproape de o stana (Stana Bund). Traversam apa si urcam de-a lungul Avrigului spre pragul glaciar inferior, avand in
dreapta o serie de mici cascade. Trecem versantul de sub Vartopu Rosu, pe malul vestic al vaii, intr-o zona cu relief
accidentat ce necesita atentie si precautie. Dupa o scurta deviere spre stanga, intr-un urcus accentuat, ajungem
aproape de firul apei, sub pragul glaciar superior al Caldarii Mari a Avrigului. Un urcus pieptis ne scoate pe malul estic
al Lacului Avrig (2015 m alt, la intersectia cu traseul principal de creasta BR (traseul 1). Lacul Avrig este situat sub
peretele varfului Ciortea, are o suprafata de 1.5 ha, 4.5 m adancime si este un loc agreat pentru campare (loc pentru
corturi si izvor) - folosit adesea in drumul spre Negoiu dinspre Suru.

I Indicatii de parcurs

De la Cabana Barcaciu, continuam prin padure spre sud. La 200 m de cabana, exista o intersectie cu o poteca spre
Negoiu (PR) si alta spre Lacul Avrig (PA). Continuam spre vest, pe curba de nivel, pe marcaj PA, apoi in coborare pana
in firul Vaii Avrigului, unde iesim din padure. Traversam spre SV si din apropierea stanei continuam spre sud, pe malul
vestic al Vaii Avrigului. Urcam spre SV un prim prag glaciar si continuam spre SV pe versantul Tnclinat intr-o zona cu
multe surpaturi. Trecem de al doilea prag glaciar si ajungem la Lacul Avrig la 2015 m altitudine. Exista un stalp
indicator.

| Etape

Cabana Barcaciu - Valea Avrigului - Lacul Avrig

I Observatii

Traseu omologat. Inaccesibil iarna.
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