
07MN31: Cabana Bâlea
Cascadă - Cascada Bâlea

DRUMEŢIE

Dificultate:

uşor
Distanță:

1.3 km
Durată:

45min – 1h

Urcare:

244 m
Coborâre:

19 m
Vârf:

1468 m
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DETALII TRASEU

Regiuni Făgăraş - Iezer - Păpușa

Județe Sibiu

Sectoare hartă 2 sectoare



Cabana Bâlea Cascadă - Cascada Bâlea

Traseul 31 Punct Roșu este traseul de vizitare al Cascadei Bâlea, pornind de la Cabana Bâlea

Cascadă și urmând firul Râului Bâlea. Ultimul sector urcă pieptiș pe deasupra râului până sub

Cascada Bâlea. Efortul depus ne este răsplătit de perspectiva minunată asupra sectorului inferior al

cascadei. Periculos iarna (expus).

Descriere

Traseul 31 PR leagă Cabana Bâlea Cascadă de Cascada Bâlea (sectorul inferior), urmând firul Râului Bâlea. Un traseu

relativ ușor, cu aprox. 250 m D+, în cca. 1 h. Necesită atenție și echipament specific iarna, în funcție de calitatea și

cantitatea zăpezii. Pornim de la Cabana Bâlea Cascadă şi drumul Transfăgărăşan și urcăm scurt alături de marcajele

CR (traseul 29) - ce urcă pe Valea Doamnei și TA (traseul 30) spre lacul Bâlea. După cca. 5 min, potecile se despart. TA

și  CR  continuă  la  stânga,  traversând  pârâul.  Ținem  malul  estic,  pe  o  potecă  largă,  până  lângă  nişte  stâlpi  de

electricitate, apoi poteca PR urcă pieptiş pe deasupra râului până sub Cascada Bâlea. Cascada Bâlea, denumită și

Urlătoarea Bâlei, datorită ropotului apelor, are o cădere în trepte de cca. 60 m și poate fi văzută în adevărata ei

mărime din telegondolă. De pe traseu vom vedea doar segmentul inferior.

Indicații de parcurs

De la Bâlea Cascadă,  urcăm pe firul  Râului  Bâlea,  pe malul  estic,  pe o potecă largă,  până lângă nişte stâlpi  de

electricitate. De aici, poteca urcă pieptiş şi traversează pe deasupra râului până când ajungem sub Cascada Bâlea.

Etape

Cabana Bâlea Cascadă - Cascada Bâlea

Observații

Accesibil în funcţie de condiţiile de zăpadă, numai cu echipament adecvat pentru ascensiunile de alpinism de iarnă.
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Harta generală cu sectoare

07MN31: Cabana Bâlea Cascadă - Cascada Bâlea
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