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Busteni - Saua Baiului - Cabana Diham %%%§¥H|

Traseul 12 Triunghi Albastru este considerat unul dintre cele mai usoare trasee montane din Bucegi,
potrivit si pentru copii obisnuiti cu 8-9 km de drumetie. Strabatem Valea Cerbului pana la Cabana
Gura Diham, apoi urcam fn Saua Baiului, de unde tinem drumul spre Cabana Diham, o importanta
baza turistica a Bucegilor.

| Descriere

Traseul 12 TA face legatura intre Busteni si Cabana Diham, trecand pe la Cabana Gura Diham. Este probabil pentru
multi dintre drumeti, un traseu al amintirilor, un traseu de initiere din perioada copilariei, potrivit pentru orice varsta,
mai putin iarna cand are unele portiuni cu gheata, in aprox. 3-4 h de drumetie.Situata in Muntii Dihamului, la marginea
unei poieni largi de sub Magura Cenusie, cabana Diham reprezinta o importanta baza turistica. Un excelent loc de
odihna ce este in acelasi timp un punct de plecare pentru excursii in imprejurimi sau spre potecile dificile din abruptul
nordic al Bucegilor. larna cabana Diham serveste ca baza pentru practicarea schiului fond. Cabana Diham este
accesibila turistilor cu o forma fizica moderata. Pornim din Busteni si odata ajunsi la drumul de pe Valea Cerbului,
continuam pe sosea, iar in cca. 30-40 min ajungem la ramificatia drumurilor spre Plaiul Fanului, unde lasam traseul BG
spre Omu la stanga. Dupa cca. jumatate de ora ajungem la Cabana Gura Diham (987 m). (Busteni - Cabana Gura
Diham 1 - 1, 5 h).Urcam prin spatele cabanei, apoi [asam in stanga traseul BR si continuam prin padure pe piciorul SE
al Muntelui Diham. In 40-45 de min trecem pe langa conducta de gaze si ajungem in Saua Baiului, important nod de
trasee TG, TG, BA, TR, BA, CA. Din sa, tinem un drum auto nemodernizat (20-25 min) si ajungem la Cabana Diham.

I Indicatii de parcurs

De la Gara Busteni urmam spre nord DN1 pana la strada Nestor Ureche, facem stanga pe aceasta pana la drumul
asfaltat de pe Valea Cerbului si continuam pana la Gura Diham.Urcam printr-un culoar de padure si dupa 10 minute
facem dreapta pe piciorul sud-estic al Muntelui Diham pe versantul drept (geografic) al Cracului Dihamului. Pe langa
conducta de gaze urcam fTn Saua Baiului (se remarca doi stalpi de retransmisiuni) si apoi, pe un drum auto
nemodernizat, ajungem la Cabana Diham.

| Etape

Busteni - Cabana Gura Diham - Saua Baiului - Cabana Diham
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