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Busteni - Culmea Muntilor Baiului - Busteni /V/Q/%?)'Hm

Traseul 18 propune un circuit mai scurt, dar mai intens, pornind din Busteni spre culmea Muntilor
Baiului, peste Muntele Zamora. Coborarea o facem pe poteca abrupta de pe Piscul Cainelui, la
inceput fara dificultati, apoi mai tehnica si solicitanta. Privelisti impresionante spre abruptul
rasaritean al Bucegilor.

| Descriere

Traseul 18 face un circuit intre Busteni si culmea Muntilor Baiului, coborand Piscul Cainelui spre Sinaia. Un parcurs
solicitant, cu peste 2000 m diferente de nivel, pe cca. 33 km. Altitudinea maxima se inregistreaza sub Vf. Baiul Mare
(1809 m). Traseul poate fi inceput de la gara Busteni sau de pe stanga Prahovei, din cartierul Zamora. Pentru prima
varianta, trecem pe sub intrarea palatului Cantacuzino si urmam drumul ce merge prin spatele caselor, prin padure,
marcat Cruce Rosie. Dupa ce depasim fostul ocol silvic Zamora, urcdm pe linia culmii Zamora, trecem de sténa
Zamora, apoi continuam pe versantul drept al vaii Zamora, pe sectoare cu panta mai lina care alterneaza cu pante
ceva mai mari. Din cand in cand ne putem opri pentru a admira splendida panorama a Bucegilor si cadrul minunat pe
care il ofera Zamora la izvoare, cu varfurile Baiutu, Baiul Mic si Baiul Mare. Urcam pana la 1750 m alt, la intersectia cu
traseul principal de creasta Banda Rosie, apoi poposim in Saua Baiului pentru a admira una din cele mai impresionante
privelisti din Romania: abruptul rasaritean al Bucegilor. Drumul de culme ocoleste varfurile cele mai proeminente:
Baiul Mic, Baiul Mare, Dragan. Avem privelisti spre bazinul Vaii Rele, flancat de Muntele Cumpatu, dincolo de care se
impun crestele Bucegilor (de la Vanturis pana la Costila). Catre est apare bazinul Vaii Cotofana, delimitat de Piciorul
Cotofenei. De sub Piscul Cainelui urmam poteca turistica Punct Albastru, care coboara abrupt 870 m D-. pe masura ce
coboram, poteca devine mai tehnica si solicitanta. De la Cabana Piscul Cainelui, continudm pe drumul pietruit spre
Sinaia, unde putem vizita Castelul Peles.

I Indicatii de parcurs

Un traseu mai scurt, dar mai intens, cu diferenta de nivel semnificativa, ce urca din Busteni si ajunge pe culmea
Muntilor Baiului folosind drumul forestier de pe Muntele Zamora. Drumul e ciclabil dar pe alocuri panta mare va pune
la Tncercare abilitatile oricarui biciclist de a sta in sa. Ajunsi in culmea principala a Baiului, in dreptul Seii Baiului, avem
una din cele mai impresionante privelisti din Romania - cea spre abruptul rasaritean al Bucegiului. De aici, continuam
sa tinem drumul, ocolind Vf. Baiul Mic, Baiul Mare si Dragan. Apoi, undeva in drept cu Vf. Piscul Cainelui, parasim
culmea principala si ne angajam pe poteca turistica ce coboara pe culmea omonima. Poteca abrupta impune pe
alocuri dificultati tehnice, de aceea necesita atentie sporita. De la Cabana Piscul Cainelui, poteca se transforma in
drum pietruit si coboara in Sinaia. Aici, putem face un popas la Castelul Peles sau Manastirea Sinaia, dupa care ne
putem intoarce Tn Busteni pe drumul national via Poiana Tapului, sau cu trenul.

| Etape

Busteni - Muntele Zamora - Culmea Muntilor Baiului - Piscul Cainelui - Sinaia - Busteni
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