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Traseul 40 Banda Albastra face legatura intre Brasov (Pietrele lui Solomon) si Rasnov, ocolind Poiana
Brasov si urmand poteca Drumul Albastru, sector care trece pe deasupra de Bisericuta Paganilor si
Pestera Rasnoavei. Ofera panorame asupra Depresiunii Brasov si orasului Zarnesti, strajuit de Piatra
Craiului.

I Descriere

Traseul 40 BA leaga orasul Brasov (Pietrele lui Solomon) de Rasnov, pe poteca cunoscuta sub numele de Drumul
Albastru. Un traseu relativ usor, cu aprox. 450 m diferente de nivel, in cca. 4 - 5.5 h de drumetie. larna, zapezile mari
pot pune probleme. BA porneste din cartierul Schei, de langa Pietrele Iui Solomon (700 m alt.), trecand de Cascada
Valcelul Dracului si Stancile Dracului - ce se pot vizita pe varianta TR (traseul 41). Continuam deasupra drumului
asfaltat si deasupra de Drumul Vechi al Poieni - marcat BR (traseul 39). Urcam in serpentine, pe versantul stang al
firului Valea Seaca, apoi printre gardurile vilelor din Poiana Mica la drumul asfaltat spre Poiana Brasov. Din Poiana
Mica urmam la dreapta drumul forestier ce merge spre Stana Turistica. Din marginea Poienii de Jos (Poiana Mare) se
deschide o frumoasa panorama spre culmile Tnalte ale Postavarului si spre flancul nordic - mai indepartat - al
Bucegilor. Langa un punct electric, facem stanga pe valea Sticlariei, apoi urmam firul apei pentru 1,7 km. Dupa ce
traversam paraul, ajungem la un stalp indicator, in marginea soselei Poiana Brasov - Rasnov, pe care o vom urma
alaturi de TR (traseul 43), prin Poiana Aviatorilor si apoi prin padure, iesind intr-o sa, unde lasam TR la dreapta, pe
Drumul lui Lexen si CG (traseul 44) in fata, spre Valea Cetatii. Suntem la marginea Poienii Cristian, iar noi schimbam
directia spre sud si urmam o culme cu stanci de calcar (Drumul Albastru). Poteca urca si coboara repetat in lungul
culmii sau imediat sub ea si dupa 45-50 min ajunge la o bifurcatie cu stalp indicator. Spre stanga, pe culme, se
desprinde poteca TG care ajunge la Bisericuta Paganilor si Pestera Rasnoavei (traseul 56), iar BA continua in dreapta,
coborand in lungul Paraului infundat (de obicei fard apa) pana la indicatorul care marcheaza celdlalt capat al potecii
TG. Aici avem ocazia sa gasim poteca spre Pestera Rasnoavei. Pestera Rasnoavei are o lungime de aprox. 390 m, este
frumos decorata cu concretiuni, accesibila publicului, dar nu este recomandata persoanelor claustrofobe din cauza
spatiului redus. Exista portiuni atat de inguste, incat parcurgerea lor se face pe burta, taras sau pe cablu. in plus, in
conditii de ploi abundente pestera este usor inundabila. Vizitarea ei se face doar sub indrumarea unui ghid sau
speolog, cunoscator al pesterii. De la pestera coboram 400 m (panta 16,2%), trecand peste doua trepte stancoase si
dupa alti 325 m (panta 13,5%), ajungem in poiana Sub Padina, pe o culme lata, unde intalnim CA (traseul 58), care
traverseaza DI. Cernit pana la drumul spre Rasnov prin V. Cetatii. Continuam pe culme, pe un drum de pamant, in
coborare usoara, lasand in stanga valea Dobricei. Poteca bine conturata, coboara continuu pe un drum de exploatare
pana la drumul forestier de pe Valea Popii, pe care il vom urma pana in marginea SE a orasului Rasnov, in apropierea
vechii biserici romanesti construite de fratii Udriste la sfarsitul secolului al XIV-lea. Coborand pe strada Soimului,
ajungem la strada principala I. L. Caragiale.

| Indicatii de parcurs

De la statia de autobus Pietrele lui Solomon, urcam prin padure, pe dreapta drumului asfaltat si pe deasupra Drumului
Cechi si cotim dreapta pe Valea Seaca, pe firul din stanga. Pe un drum de exploatare, iesim printre case in Poiana
Mica, o traversam si mergem pe drumul forestier spre Stana Turistica. Inainte de aceasta, cotim stanga la un punct
electric pe Valea Sticlariei si ajungem la DJ1E, in Poiana Aviatorilor. Urmam marcajele pe si pe langa sosea, spre
dreapta, pana la saua dintre Rasnov si Poiana Brasov. Cotim la stanga in usoara urcare si coboram pe culmea lunga pe
langa Pestera Rasnoavei si pe doua trepte stancoase, pana in Poiana Sub Padina. Continuam spre vest si coboram la
dreapta spre Valea Popii, pana la drumul forestier. Pe drum, la stanga, ajungem in Rasnov pe langa biserica
romaneasca.
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| Etape

Brasov (Pietrele lui Solomon) - Poiana Mica - Valea Sticlariei - Poiana Schiorilor - saua dintre Rasnov si Poiana Brasov -
Rasnov
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Harta generala cu sectoare ’\Z\v"."u'ﬂﬂz'n

05MN40: Brasov (Pietrele lui Solomon) - Valea Sticlariei - Poiana Schiorilor - Rasnov
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05MN40: Brasov (Pietrele lui Solomon) - Valea Sticlariei - Poiana Schiorilor - Rasnov

° Sector 1 din 7 W nln“ldgjl;HI
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05MN40: Brasov (Pietrele lui Solomon) - Valea Sticlariei - Poiana Schiorilor - Rasnov
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05MN40: Brasov (Pietrele lui Solomon) - Valea Sticlariei - Poiana Schiorilor - Rasnov
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05MN40: Brasov (Pietrele lui Solomon) - Valea Sticlariei - Poiana Schiorilor - Rasnov
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05MN40: Brasov (Pietrele lui Solomon) - Valea Sticlariei - Poiana Schiorilor - Rasnov
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