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Traseul 24 propune un circuit cicloturistic frumos Tn muntii Cernei, un ocol al Varfului Arjana, trecand
prin satele de munte risipite (aproape izolate) Prisacina, Dobraia si Bedina, o lume autentica a
traditiilor si a asezarilor muntenesti. Folosim drumuri de munte Tnierbate cu privelisti excelente spre
Valea Cernei si Muntii Mehedinti.

| Descriere

Acest traseu face un circuit peste culmile framantate din muntii Cernei, trecand prin satele Prisacina si Dobraia, de sub
Varful Arjana. Un parcurs solicitant, cu peste 3000 m diferente de nivel, pe cca. 35 km. Alt. max. se inregistreaza in
saua Prislop (1270 m).Pana la Bogiltin folosim asfaltul care se desprinde din Baile Herculane spre nord, trecand prin
Mehadia si Globurau. De cum am ajuns in Bogiltin, avem prilejul sa admiram silueta Vf. Arjana (1511 m) si Biliana.
Varful Arjana este un bloc masiv de calcar lipit cu maiestrie in capatul sudic al culmii inalte a Muntilor Cernei. Nu avem
timp sa zabovim, incepem incalzirea cu o urcare strasnica pe un drum de TAF care ne poarta in zig-zaguri pana la
izvorul Fantana Babii, aprox. 500 m D+. Dupa ce aprovizionam cu apa, continuam pe culme, traversand padurile
racoroase de fag ale rezervatiei forestiere Belareca. O poteca tehnica ne conduce mai departe, pe la izvoarele P.
Ciumerna, iesind in golul alpin (Saua Prislop), alt. max. din traseu (1270 m).Luam o pauza pentru a admira peisajul
spre Valea Cernei si Muntii Mehedinti, apoi coboram (hard downhill) prin padurea de fag spre Prisacina, primul dintre
catunele risipite (aproape izolate) pe care le vom vizita. Satul Prisacina are casele mai instarite si mai multe fata de
Inelet si Dobraia. Au avantajul ca in zona sunt mai multe surse de apa ce poate fi captata si folosita ca apa curenta la
bai Tncalzite cu lemne si la producerea de energie, dar nici pe departe atat cat ar fi necesar pentru o masina de spalat
sau un frigider. Putinii tineri ramasi in sat, au dorinte mari. Sa faca o pensiune in Prisacina, sa aduca turisti aici, n
locurile lor natale, sa-si procure o antena pentru telefon si internet, sa obtina certificat pentru produse bio si multe
altele. De la un catun la altul n-ai cum sa te ratacesti. Potecile sunt batatorite bine. Frumusetea locului iti taie
respiratia.Dupa alte cateva serpentine, ajungem la biserica din Dobraia. Biserica ce poarta hramul ,Nasterea Sfantului
loan Botezatorul” a fost construita de credinciosii din catune in anul 2004, iar in dreapta bisericii, sub un acoperis de
tabla sprijinit pe 4 pari, se afla clopotul care vesteste sarbatoarea sau moartea. Chiar daca atunci cand treci nu se vad
oamenii, prezenta lor este simtita; pamanturile si livezile sunt lucrate. Tabere de turisti (cercetasi sau fotografi)
fmpanzesc cu corturile potecile pe timp de vara. Continuam pe valea Bedinei pe sub Piatra Corbului si ajungem la
catunul Bedina, apoi incepem coborarea in viteza pe un drum de tara, spre Valea Bolvasnita, in prima faza admirand
cuplul de varfuri Biliana - Zascol si traversand Poiana Lunga. O scurta traversare ne scoate mai departe in Valea Bela
Reca la asfaltul care ne conduce lin thapoi in Bogiltin, trecand prin Globurdu. la final trecem pe langa barajul lacului
construit pe raul Bela Reca.

I Indicatii de parcurs

Un circuit care inconjoara Varful Arjana, de la Bogiltin catre saua Prislop si catunele din muntii Cernei - Prisacina si
Dobraia si apoi coboara spre Valea Bolvasnita. Traseul Tncepe in urcare sustinuta chiar la iesirea din satul Bogiltin, Tn
multe locuri fiind foarte dificil sa mergi pe bicicletd.Sus la Fantana Babii urcarea se domoleste si intram in padurile
racoroase de fag. incd un mic efort si suntem in saua Prislop de unde peisajul spre Valea Cernei si Muntii Mehedinti
este incredibil. Coborarea este agresiva pe poteca spre Prisacina, un catun izolat intre abrupturi si poieni inierbate.
Pornim mai departe spre Dobraia, 0 zona cu peisaje uimitoare care te lasa fara rasuflare. Dobraia, catunul cu cateva
case imprastiate ici colo si bisericuta din coama dealului, se mandreste cu fiica locurilor, Maria Draghicescu, artista
care a promovat aceste locuri prin muzica ei.Coborarea in viteza spre Valea Bolvasnita se termina cand traversam
vadul si urcam scurt pentru a trece in Valea Bela Reca la Globurau. De acolo la Bogiltin continuam Tn urcare pe drumul
de beton de pe malul lacului construit pe raul Bela Reca.

| Etape
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