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Bicazu Ardelean - Saua la Palarie - Cabana Dochia %%%'Hm

Traseul 8 Banda Albastra este traseul de legatura intre localitatea Bicazu Ardelean si Cabana Dochia
(1.760 m), cu acces pe V. Bistrei. Avem ocazia sa admiram Cheile Bistrei Mari, Abrupturile Stanilelor,
peretele Gardul Stanilelor, Piatra Lacrimata si Batca lui Ghedeon. Traseu nerecomandat iarna pe
sectorul Poiana Stanilelor Mici - Cabana Dochia.

| Descriere

Traseul 8 BA face legatura intre localitatea Bicazu Ardelean si Cabana Dochia, pe valea Bistrei si pe sub stancile de sub
Rezervatia Ocolasului Mare. Este un traseu lung si solicitant, cu aprox. 1700 m diferente de nivel, in cca 7-9 h de
drumetie. larna, accesibil in functie de cantitatea si calitatea zapezii, periculos pe portiunea Poiana Stanilelor Mici -
Cabana Dochia. Din centrul localitdtii Bicazul Ardelean urmam drumul judetean spre satul Telec, cca. 5 km. in cladirea
scolii din sat exista o colectie etnografica frumoasa din costume populare, obiecte casnice si unelte folosite de
locuitorii acestei zone din vechi timpuri.. Traseul urca domol pe drumul comunal ce leaga satul Telec de comuna
Ceahlau. Urmam valea Bistra, lasam in urma ultimele gospodarii ale satenilor si ajungem dupa aprox 5 km, intr-o
poiana mica, la confluenta paraurilor Bistra Mare cu Bistra Micd, cu Punct de Informare al Administratiei Parcului
National si o pastravarie. Din acest loc porneste un drum forestier pe valea Bistra Mare, cu multe denivelari,
nerecomandat autoturismelor cu garda joasa. Acesta urca in amonte, flancat de Obcina Tablei si de Obcina dintre
Bistre pana spre o poiana cu o gospodarie si mai multe case de vacanta, situata la varsarea paraului Cintelec (Poiana
Largu). De aici, drumul forestier urca pantele versantului drept al Piciorului cu Strungile (30 min) pana in poiana de la
Curmatura "La Scaune" (1247 m alt.), unde a fost descoperit un sit arheologic, un nivel de locuire preistoric, de tip
asezare atelier cu caracter permanent. Este locul in care intdlnim BA (traseul 10) dinspre statiunea Durdu. In
continuare poteca urca pieptis, traverseaza o vale seaca (una dintre obarsiile Bistrei Mari) si ajunge in poiana de la
Curmatura Stanile. Aici se desprinde o potecd nemarcata spre Poiana Maicilor, trecand prin Poiana Stanile si
Curmatura Varatec. Prin aceste locuri se poate intalni rasul, iar o surpriza neplacuta si primejdioasa o poate constitui,
vipera. Poteca ne ofera la un moment dat un orizont fascinant: privelistea Gardului Stanilelor si deschiderea
ametitoare a Cheilor Bistrei Mari. Mai departe, vom ajunge in poiana Stanilele Mici, cu o priveliste frumoasa spre
abrupturile din sud (Abrupturile Stanilelor). Spre E ne apare abruptul Ocolasului Mare, unde fsi fac cuibul numeroase
pasari, intre care fluturasul de stancd, cu pene de culoare rosie si puncte albe, care catara in cdutare continua de
insecte. In continuare traversam "Jgheabul lui Voda" si iesim pe platou, in Curmatura "Piciorul Schiop", unde intalnim
CR (traseul 5) - dinspre Cascada Duruitoarea. Pe aceasta portiune a traseului se poate admira impunatorul perete
numit "Gardul Stanilelor", unde cresc numeroase specii de plante rare, intre care si Argintica, cu rol in fixarea
grohotisurilor. Din sa poteca continua pe platoul central urcand usor (aproape de 1800 m), dupa care coboara la
cabana Dochia. Cabana Dochia este principala cabana din Muntii Ceahlau, baza de cazare la mare altitudine, prima
cabana turistica construita in Carpatii Orientali (1913). De-a lungul timpului au fost efectuate importante lucrari de
restaurare, in prezent, fiind una din cele mai moderne cabane montane din Carpati. Putem reveni fnapoi spre Bicazul
Ardelean, pe poteca CR (traseul 7) pana in satul Neagra, apoi pe V. Bistrei.

I Indicatii de parcurs

Venind din Bicaz catre Lacul Rosu pe DN 12C, din centrul localitatii Bicazu Ardelean ne abatem la dreapta pe drumul
judetean 127A ce duce spre satul Telec. Dupa 5 km, ajungem in intersectia drumului judetean cu drumul comunal 138
pe care-l urmam spre dreapta strabatand localitatea Telec de-a lungul Paraului Bistrei. De la ultimele case, drumul
intra Tn padure si dupa circa 1,5 km ajungem la confluenta dintre Bistra Mare si Bistra Mica. Aici, la intersectia a doua
drumuri forestiere se afla un punct de informare al administratiei parcului national si o pastravarie. Continuam pe
drumul care desparte sediul DAPNC (situat pe dreapta) de pastravarie si Thainteaza amonte pe valea Bistrei Mari.
Urmand drumul care urca usor, ajungem dupa 3 km fin deschiderea unei poieni mari situate la varsarea paraului
Cintelec (Lacu), pe partea dreapta si a Paraului Mangalaria, pe partea stanga, in Bistra Mare. In poiana sunt amplasate
0 gospodarie si mai multe case de vacanta. Apoi, drumul incepe sa urce in panta mai accentuata, lasand loc privirii sa
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zareasca pe alocuri parte din Varful Ocolasul Mare (1.907 m) si abruptul de sub el (Gardul Ocolasului). Dupa peste 4
km de la plecare din poiana ajungem la Curméatura “La Scaune”. inainte de a ajunge in curmatura, pe distanta de
cateva sute de metri se deschide spre dreapta privelistea Gardului Stanilelor si a Gardului Ocolasului pana sub varful
Ocolasul Mare si deschiderea ametitoare a Cheilor Bistrei Mari.

I Etape

Bicazu Ardelean - Telec - Curmatura La Scaune - Saua la Palarie - Cabana Dochia

I Observatii

Nerecomandat iarna pe portiunea Poiana Stanilelor Mici - Cabana Dochia
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