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Baile Herculane (DN67D) in dreptul Hidrocentralei - MM%‘HH
Creasta Muntilor Mehedinti %% '

Traseul 10 Cruce Galbena este traseul de legatura intre Baile Herculane (zona hidrocentralei) si
creasta Muntilor Mehedinti (zona Gornenti - Podeni). Urcam la un punct de belvedere frumos cu
privelisti spre Valea Cernei (cu Baile Herculane) si Muntii Cernei.

I Descriere

Traseul 10 CG este traseul de legatura dintre Hotel Roman si drumul de creasta al Muntilor Mehedinti. Este un traseu
destul de solicitant, intr-o drumetie cu peste 1000 de m diferente de nivel, in cca. 3 - 3.5 h. Traseul este
nerecomandat iarna pe portiunea de debut (spre punctul de belvedere) intrucat are pante abrupte si grohotis instabil.
Traseul se desprinde din drumul national ce duce spre Sapte lzvoare, de la podul peste Cerna aflat in dreptul
hidrocentralei (langa Hotel Roman) si urca sustinut Tn zig-zag prin padure pana sus in zona nalta, la baza peretilor
verticali, pe segment comun cu marcajul BG (traseul 11). De aici poteca CG face dreapta, printr-o zona destul de
accidentata cu multa vegetatie si bolovani; Thaintam cu greu prin portiunile mai abrupte cu grohotis. La capatul
ascensiunii ajungem la un punct de belvedere, de unde putem admira Valea si Muntii Cernei. Continuam pe curba de
nivel, intalnim din nou marcajul BG pe V. Saua Padina, apoi urcam usor spre poiana Saua Padina, de unde incepe un
drum forestier care ne conduce la drumul de creasta al Muntilor Mehedinti, marcat cu BR (traseul 21). De remarcat ca
acest drum e foarte bun pentru MTB, favorabil pentru o incursiune in zona Gornenti - Podeni.

I Indicatii de parcurs

Traseul porneste de la drumul national 67D din dreptul hidrocentralei, in apropierea podului peste Cerna. Poteca urca
in serpentine prin padure, iar la un moment dat ajungem la punctul unde banda galbena si crucea galbena se despart.
Crucea galbena o ia in dreapta, si trecand prin portiuni mai aprupte si cu grohotis ajunge la un punct de belvedere, de
unde putem admira Valea si Muntii Cernei. Din acest loc, mergand pe curba de nivel, ajungem la o vale unde ne
intersectam cu banda galbena. Continuam prin padure in urcare usoara, iar la un moment dat ajungem in poiana Saua
Padina, unde poteca devine un drum forestier. Urmand acest drum prin poiana iar apoi prin padure, ajungem in drumul
de creasta al Muntilor Mehedinti unde ne intersectam cu traseul banda rosie.

I Etape

Baile Herculane (DN67D) in dreptul Hidrocentralei - punct belvedere - Poiana Saua Padina - Creasta Muntilor Mehedinti

I Observatii

Impracticabil / nerecomandat iarna.
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