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Badeni - Vf. Leaota - Badeni %%%§¥H|

Traseul 30 propune un circuit in forta Tn partea sud-vestica a masivului Leaota, atingand varful
principal al acestuia. Din Badeni urcam pe Valea Badenilor, apoi folosim drumul forestier de pe
Muntele Tancava. De pe Varful Leaota ne bucuram de privelistea larga spre muntii Bucegi, masivul
lezer-Papusa si Piatra Craiului. Coborarea o facem peste Muntele Marginea Domneasca si pe Plaiul
Gargaunele, spre satul Cotenesti, printre stane.

I Descriere

Traseul 30 este un circuit solicitant, care propune urcarea pe Vf. Leaota, pornind din Valea Dambovitei (sat Badeni). Un
parcurs in forta, cu peste 3000 m diferente de nivel, pe cca. 48 km. Altit. maxima se inregistreaza pe Vf. Leaota (2133
m). Pornim de pe Valea Dambovitei, comuna Badeni si urmam firul Vaii Badeni, trecand prin satele Badeni si Valea
Badeni. Drumul forestier bine intretinut, marcat Punct Albastru, lasa catre dreapta mai multe bifurcatii, iar pe stanga
doua cantoane silvice. Apa Badeanca, cum {i spun localnicii, este bogata in pastravi. Dupa Cantonul Forestier Fagetel,
cotim dreapta si urcam in serpentine pe drumul forestier de pe Muntele Tancava, unde trecem de o stana. Ajungem
astfel in Curmatura Tancava (1775 m) dupa o urcare solicitanta de cca. 900 m D+. Atacam Vf. Leaota pe drumul de
exploatare marcat Banda Albastra, care urca pe curba de nivel spre muchia Rateiul, unde s-a format un mic lac de
nivatie. Avem Tn fata Varful Leaota, M. Rateiului cu cele doua mari cocoase ale sale si la dreapta Creata Lunga. Pana pe
varf panta se inteteste si avem cateva sectoare de push-bike, urcand poteca Cruce Rosie. De pe Varful Leaota (2133
m) si ne bucuram de privelistea larga spre muntii Bucegi (Varful cu Dor, Caraiman, Costila, Omu, abruptul vestic al
Strungilor), masivul lezer-Papusa si Piatra Craiului. in apropiere vedem Piatra Alba si M. Dudele, Zanoaga - Lespezi.
Dupa ce revenim in Curmatura Tancava incepem parcursul pe un single-trail tenic pe alocuri, care coboara spre
dreapta, pe sub varfurile Frumuselul, Vaca, Ratuneiul. Ajungem sub Vf. Roméanescu, in care M. Romanescu se uneste
cu Marginea Domneasca. De aici tinem creasta matematica spre Plaiul Gargaunele, depasind niste stane. Dintr-o sa
situata sub Plaiul Gargaunele coboram in viteza in satul Cotenesti, de pe Valea Dambovitei, incheind astfel circuitul.

I Indicatii de parcurs

Singurul traseu din Muntii Leaota pleaca din Badeni si urmeaza drumul (asfaltat pentru inceput, mai apoi pietruit) de
pe Valea Badenilor. Dupa cativa kilometric, parasim valea si urcam in serpentine pe drumul forestier in intregime
ciclabil de pe Muntele Tancavei. Pana in Curmatura Tancava avem de urcat o diferenta de nivel de aproximativ 900 de
m. De aici, ne inscriem pe drumul ce urca progresiv spre Vf. Leaota. In partea finalad panta se inaspreste si e posibil sa
facem un usor push-bike pentru a ajunge pe Vf. Leaota, la 2133 m. Dupa un binemeritat popas, ne intoarcem pe
drumul stiut pana in Curmatura Tancava. De aici, nu coboram inapoi in vale ci tinem culmea spre Vf. Romanescu si
Muntele Marginea Domneasca. Trecem pe langa niste stane si cu atentie cotim pe Plaiul Gargaunele pentru a cobori in
viteza in satul Cotenesti. De aici, pe drumul national, ajungem in cateva minute inapoi in Badeni.

I Etape

Badeni - Curmatura Tancava - Vf. Leaota - Curmatura Tancava - Muntele Marginea Domneasca - Badeni
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